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1. ZALOZENIA PROGRAMU

A. Kontekst spoteczno-edukacyjny

Potrzeba postugiwania sie uniwersalnym, miedzynarodowym jezykiem towarzyszy cztowiekowi od czaséw
najdawniejszych. W zaleznosci od aktualnej sytuacji geopolitycznej role globalnego jezyka handlu, dyplomadji,
religii, nauki i literatury przyjmowaty greka, tacina, jezyk francuski i — na poczatku XX wieku — jezyk angielski.
W ksigzce English as a Global Language David Crystal (2003, s. 67-71) zauwaza, ze w latach 20002003 liczba

rodzimych uzytkownikéw jezyka angielskiego mogta wynosi¢ od 329 do 450 miliondw. Liczba uzytkownikdw
nierodzimych — od 450 milionéw do nawet 1,5 miliarda'.

Z perspektywy tak globalnego upowszechnienia sie jezyka angielskiego naturalne jest, ze jezyki obce zyskujq
coraz silniejszq pozycje wsréd przedmiotéw obowigzkowych w programie nauczania w europejskiej edukadji
(Eurydice, 2012, 5. 10).

Co wiecej, wiek, w ktérym dzieci rozpoczynajg nauke jezyka angielskiego jako obcego, wciaz sie obniza
(Eurydice, 2012).

Sytuadja ta jest odzwierciedleniem zarowno widocznego juz od lat zainteresowania edukacjg jezykowa wsréd
rodzicow matych dzieci, jak i zalecert Rady Europy oraz Komisji Europejskiej, ktdre wskazujg na zasadnosc
rozpoczynania nauki jezyka obcego juz w przedszkolu (European Commission, 2011) .

W maju 2014 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzito do podstawy programowej zapis, ktory
uczynit Polske jednym z trzech krajow europejskich, w ktérych nauka jezyka obcego jest obowigzkowa juz
dla dzieci w wieku przedszkolnym. Zmiany w rozporzadzeniu MEN z 17 czerwca 2016 roku okreélajg jako
jeden z obszaréw wychowania przedszkolnego przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym
nowozytnym. Wszystkie piecio- i szesciolatki zostaty objete obowigzkiem nauki jezyka obcego od roku szkol-
nego 2016/17, a w roku 2017/18 dotacza do nich mtodsze dzieci korzystajace z wychowania przedszkolnego.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego podtrzymuje wprowadzone zmiany.

Co to oznacza dla nauczycieli?

Omawiane zmiany wprowadzone do podstawy programowej, a takze globalne tendencje w nauczaniu
jezykéw obcych prowadzg do nowego spojrzenia na ksztatcenie specjalistow w zakresie nauczania dzieci
jezykdw obcych. Pomimo rosngcej popularnosci nauczanie jezyka obcego obejmujgce mate i bardzo mate
dzieci wcigz stanowi wyzwanie dla edukatorow. Przede wszystkim — metodyce nauczania w tej grupie wie-
kowej brak jeszcze tradycji. W dodatku nauczyciele podejmujacy to wyzwanie stojg przed szerokim spektrum
oczekiwan wobec ich cech, umiejetnosci oraz kompetendji.

Koncepcje pedagogiczne

. Podmiotowos¢ dziecka (learned-centred teaching)

Wiem, ze nie moge nauczy¢ kogokolwiek czegokolwiek, moge jedynie przygotowa¢ odpowiednie warunki,
w ktdrych uczert moze sie uczy¢ (Rogers, 1995, s. 389).

W edukacji skoncentrowanej na dziecku (learner-centred approach) najwazniejsze sg nastepujace czynniki
(Murdoch, Wilson, 2008):

- wszechstronny rozwoj dziecka,

- wspieranie naturalnej kreatywnosci dziecka,

- wspieranie indywidualnosci i autonomii,

- wspotpraca miedzy dzieckiem a nauczycielem skutkujgca satysfakcjonujgcymi dla obojga stron sposobami pracy,

1. Wartosci te moga sie wahac w zaleznosci od kryteriéw przyjetych za podstawe statystyki (np. od poziomu znajomosci jezyka
oraz od tego, czy zostang wziete pod uwage osoby, kidre niedawno rozpoczety nauke jezyka angielskiego jako obcego).
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- bliska, zyczliwa relacja miedzy nauczycielem a dzieckiem.

W pracy z matymi dzie¢mi wiedza o stopniu ich rozwoju, zarbwno poznawczego, emocjonalnego, jak i jezy-
kowego, jest kluczem do skutecznego nauczania. Efektywne zajecia s zatem dostosowane do rzeczywistych
potrzeb i mozliwosci dzieci i prowadzone w taki sposob, by wykorzystywane na nich techniki nauczania
korespondowaty ze stale zmieniajaca sie dynamika danej grupy dzieci.

Lynne Cameron w ksigzce Teaching Languages to Young Learners (2005) przestrzega jednak przed koncen-
trowaniem sie wytacznie na atrakcyjnej zabawie. Istotne jest wywazenie podejscia umozliwiajgcego dzieciom
czerpanie radosci z kontaktu z jezykiem obcym przy jednoczesnym statym wspieraniu ich rozwoju i ukazy-
waniu coraz to nowszych szczytdéw do zdobycia i obszardw wartych poznania.

Metody i techniki nauczania jezyka obcego zalecane w niniejszym programie bedg zatem umozliwia¢ dziecku
optymalny rozwdj posiadanych przez nie kompetendji i wspomagac nabywanie nowych umiejetnosci. Wyko-
rzystanie odpowiednio dostosowanych narzedzi w procesie dydaktycznym $wiadczy o wysokiej swiadomosci
nauczyciela w zakresie rzeczywistych umiejetnosci, mozliwosci, potrzeb oraz cech osobowosci matych ucznidw.

Ponizej wymieniam dobre praktyki charakterystyczne dla modelu nauczania skoncentrowanego na dziecku.
Zostaty one opracowane w oparciu o do$wiadczenie, wiedze praktyczng i studia nad literaturg przedmiotu
(Richards, 2015; Richards, Rodgers, 2014; Richards, Schmidt, 2013):

- uznanie, ze dzieci majg naturalng potrzebe poznawania $wiata i uczenia sie,

- prowadzenie zaje¢ w atmosferze akceptadji i radosci z wykonywanych zadan,

- wykorzystanie kontekstu nawigzujacego do bliskich dziecku zjawisk, przedmiotéw, jego najblizszego otoczenia,
a takze do Swiata bajek,

- zachecanie dzieci do aktywnego uczestnictwa w zajeciach i petnego emocjonalnego zaangazowania poprzez
okazywanie takiego zaangazowania przez nauczyciela,

- praca dydaktyczna uwzgledniajgca rézne style uczenia sie,

- uwzglednianie koncepdji nauczania holistycznego i multisensorycznego,

+ nauczanie poprzez zabawe,

- gotowos¢ nauczyciela do udzielania pomocy dziecku w poznawaniu swiata i poszukiwanie optymalnych dla
niego form rozwoju,

- rozwijanie motywacji wewnetrznej dziecka — poczucia satysfakcji, radosci ptynacej ze wspodtpracy, samo-
dzielnego znajdowania rozwigzan, rozwijania nowych kompetencji, poznawania nowych obszarow wiedzy,
zdobywania kolejnych doswiadczen i umiejetnosci.

. Podejscie catosciowe (holistic approach)

W mysl tej koncepcji (Miller, 2000) percepcja rzeczywistosci ma charakter catosci, a nie niezaleznych frag-
mentéw. Dziecko poznaje otaczajacy je Swiat w sposéb catosciowy, wszystkimi zmystami, i tak tez pragnie
go doswiadczac — catg swojg istota.

Holistyczne podejscie do edukacji (Hare, 2010) wyraza sie w wykorzystywaniu kreatywnych technik nauczania,
aktywizujacych wszystkie zmysty i sfery natury cztowieka — poznawczg i intelektualng (cognitive), emocjonalng
(affective), izyczng (physical) oraz spoteczng (social), a takze kreatywng (creative) i estetyczng (aesthetic) W po-
dejsciu tym pochwala sie wspieranie serdecznych, otwartych relacji: uczen — uczen oraz uczer — nauczyciel.
Waznym elementem edukacji holistycznej jest takze uwydatnienie roli uczenia sie przez doswiadczenie poza
formalng przestrzenia sali dydaktycznej. Takie ujecie edukacji ma na celu wyposazenie dziecka w umiejetnosc¢
samouczenia sie i samodzielnego poruszania sie we wspotczesnym Swiecie.

W edukacji jezykowej podejscie holistyczne manifestuje sie w postrzeganiu jezyka jako niepodzielnej catosci,
bez podziatu na poszczegdlne czesci (Szplit, 2012). Ktadzie wiec nacisk na uczenie sie jezyka obcego w sposob
przypominajacy nabywanie jezyka ojczystego, np. bez wprowadzania poje¢ gramatycznych.

Podejscie to zakfada réwniez, ze dzieci optymalnie wykorzystujg wtasny potencjat, jesli proces uczenia sie



aktywizuje obie potkule mézgu. Zajecia jezykowe powinny zatem angazowac intelekt i pobudzac swiadome
rozumowanie dziecka, jak rowniez wyzwalac¢ jego emodje i uczucia, angazujac serce, ciato i zmysty. Z punktu
widzenia neurolingwistyki uczenie sie jezyka to w petni zintegrowany, catosciowy proces, ktoéry na poziomie
fizycznym angazuje caty organizm cztowieka. Co wiecej, na poziomie nieswiadomym uczer zapamietuje
doswiadczenia, towarzyszace mu uczucia, emocje, wrazenia, co ma niebagatelny wptyw na skutecznosc
i trwatos¢ nabywania nowych informadji i umiejetnosci (Byram, Hu, 2013).

Z perspektywy osobistego doswiadczenia autorki oraz praktycznej wiedzy o nauczaniu jezyka obcego (Ri-
chards, Rodgers, 2014) stwierdzi¢ mozna, ze wdrazanie zatozen edukacji holistycznej na zajeciach jezykowych
moze przyjac formy:

- wprowadzania aktywnosci stymulujgcych wszystkie zmysty dziecka,

- opierania sie na catych tekstach, mozliwie bliskich jezykowi, z jakim dzieci moga sie spotkac poza zajeciami,
- wprowadzania Swiata zewnetrznego na zajecia w celu ukazania jezyka w jak najbardziej naturalnym kontekscie
(np. korzystanie z autentycznych materiatéw audiowizualnych),

- wychodzenie poza formalng przestrzen sali dydaktycznej (np. na wycieczki, spacery, do atrakcyjnych miejsc
stymulujace dziecko do korzystania z jezyka obcego),

- uzytkowego" podejscia do roli jezyka, traktowania jezyka jako medium komunikacji,

- tworzenia warunkéw do zanurzenia sie w jezyku (immersji jezykowej — language immersion),

- indywidualnego podejscia do dziedi,

- atmosfery nauczania opartej na wzajemnym zrozumieniu i trosce o szeroko pojmowany rozwoéj mtodych
uczniow.

Podejscie catosciowe w edukadji jezykowej matych dzieci jest szczegdlnie korzystne jako podbudowa niniej-
$7ego programu, poniewaz:

- wspiera kreatywnos¢ dziedi,

- koncentruje sie na komunikacyjnej roli jezyka,

- skupia uwage na formach przydatnych w zyciu codziennym,

- poprzez nacisk na znaczenie, a nie na forme, jest zblizone do procesu naturalnego przyswajania jezyka oj-
czystego,

- eksponuije role przyjaznego srodowiska nauki, kreowania twoérczej wspotpracy miedzy nauczycielem i dziec-
kiem oraz miedzy samymi dzie¢mi w procesie dydaktycznym,

- wykorzystuje psychologiczng wiedze na temat mechanizmdw uczenia sie,

+ pozwala na rownomierny rozwoj wszystkich sprawnosci jezykowych.

. Podejscie multisensoryczne (polysensory approach)

Multisensoryczne (wielozmystowe, polisensoryczne lub wielokanatowe) uczenie sie pozwala angazowac wiecej
niz jeden kanat sensoryczny w celu przetworzenia informacji nabywanych podczas nauki.

Kazdy cztowiek juz od urodzenia w sposdb naturalny zdobywa wiedze o Swiecie, badajgc go wszystkimi
zmystami. Mate dzieci wykazujg szczegdlng potrzebe eksplorowania otoczenia nie tylko za pomocg wzroku
i stuchu, ale przede wszystkim dotyku, a nawet wechu i smaku.

Aktywizacja wszystkich zmystow znacznie podnosi efektywnos¢ nauczania (lluk, 2006). Informacja uzyskana
wielotorowo jest lepiej zrozumiana i zapamietywana. Dzieje sie tak dzieki zwiekszeniu liczby kanatéw, ktorymi
nowa informacja dociera do kory mézgowej. Proces dydaktyczny staje sie bardziej zréznicowany i atrakcyjny,
dzieki czemu jego uczestnicy odczuwaja pozytywne emocje zwigzane z dang aktywnoscig, co z kolei pomaga
im lepiej zapamietac to doswiadczenie oraz przyswoi¢ nowa wiedze.

Specjalisci podkreslaja, ze wtasnie bezposrednie doswiadczenie i zdobywanie informacji przez dziatanie
przynoszg najlepsze efekty w nauczaniu (Baines, 2008). Dzieki stosowaniu zabaw i ¢wiczen aktywizujacych



wszystkie zmysty podczas zaje¢, nauczyciel przyczynia sie réwniez do rozwijania wszystkich typow inteligendji
dzieci®. To z kolei prowadzi do rownomiernego stymulowania obu potkul mézgowych i skutkuje wysokim
poziomem efektywnos$ci nauczania — dzieci lepiej pamietajg zdobytg wiedze.

Nauczanie przebiegajqce wielozmystowo rozwija umiejetnosci: samodzielnego uczenia sie, pracy w zespole,
przezwyciezania trudnosci, planowania i organizowania pracy wtasnej bqdz grupowej (...) sprzyja lepsze-
mu poznawaniu siebie, budowaniu wiezi w grupie oraz jest przyjazne dla dzieci, ktére wykazujq specyficzne
trudnosci w uczeniu sie (Kotarba-Kanczugowska, 2010, s. 8).

Fundamentem nauczania wielozmystowego jest rozroznienie trzech podstawowych kanatow sensorycznych, za
posrednictwem ktorych dzieci odbierajg bodZce oraz ptynace do nich informacje (Kotarba-Kariczugowska, 2010):

+ wzrokowego,

« stuchowego,

+ kinestetycznego.
Ostatnia z wymienionych modalnosci bywa rowniez rozdzielana na dwa podtypy (Szplit, 2016):

+ czuciowy,

+ ruchowy.
W niniejszym programie bede odnosi¢ sie do bardziej szczegdtowego podziatu, uwzgledniajgcego cztery
typy sensoryczne.

Nizej podaje charakterystyke poszczegdlinych typdw modalnych oraz przyktadowe aktywnosci, ktére mozna
wykorzysta¢ w nauczaniu dzieci jezyka obcego (opracowanie wiasne na podstawie osobistego doswiadczenia
i literatury, np. Kotarba-Kanczugowska, 2010; Krajewska, 2009; Szplit, 2016).

Wzrokowcy chetnie zdobywajg wiedze, patrzac i obserwujac, lubig czytac, podkresla¢ wazne dla nich tresdi,
tworzy¢ rysunki, plakaty, lepiej rozumieja przekazywane im informacje, jesli moga patrze¢ na ich graficzne
wizualizacje.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykéw obcych dla dzieci z modalnoscig wzrokowa:
- korzystanie z atrakcyjnie ilustrowanych materiatéw wizualnych (kart obrazkowych, plansz, plakatow, minikart,
zdje¢, bajek, filmow),
- zabawy uwzgledniajgce rysowanie, odwzorowywanie, np. uzupetnianie kart pracy, przerysowywanie przez
kalke, rysowanie ze stuchu, szarady,

- gry planszowe z bogatg grafikg dobrze ilustrujgcg pojecia (mozna bazowac na jednej planszy i wymieniac
jedynie karty badz kartoniki obrazkowe w celu utrwalania danego tematu),

- zabawy z duza kostkg z kieszonkami, do ktérych mozna wktada¢ kartoniki obrazkowe i wyrazowe (np. dzieci
rozktadajg przed sobg kartoniki i wybierajg wtasciwy obrazek po tym, jak wypadnie on na kostce w formie
ilustracji lub wyrazu),

- tworzenie podsumowujgcych plakatow, np. Plakat Pogodowy, Plakat Dzier\/Noc, umieszczanie obrazkéw
ilustrujacych stownictwo na plakacie i porzagdkowanie ich w konkretne kategorie.

Stuchowcy najlepiej uczg sie, stuchajac piosenek, rymowanek, rytmizowanek, historyjek, bajek, odgtosow.
Chetnie uczestnicza w zabawach wymagajacych wchodzenia w dialog i wypowiadania sie. Podczas wyko-
nywania zadan mogg mowic do siebie i gtosno opisywac wykonywane przez siebie kolejne czynnosci.
Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykow obcych dla dzieci z modalnoscig stuchowa:

- praca w parach i grupach, podczas ktérej mozna spiewac lub rozmawiac,

- stuchanie i wykonywanie piosenek, rymowanek, rytmizowanek, historyjek — réwniez z podziatem na role,

- stuchanie nagran z odgtosami i nazywanie zrodta ich pochodzenia,

- Wylapywanie” poszczegoélnych stow i wyrazen z nagran i wskazywanie wtasciwych obrazkéw lub wykony-
wanie odpowiednich ruchow,

2 Teoria roznych typow inteligencji zostata opisana w kolejnym podrozdziale. 7



- ilustrowanie tresci styszanych utwordw catym ciatem lub za pomoca rekwizytow (pacynek, maskotek, kukietek,
obrazkow, realiow).

Kinestetycy potrzebuja ruchu, aby jak najlepiej utrwali¢ zdobywang wiedze, wykazujg sie emocjonalnoscig
i zywiofowoscia.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykow obcych dla dzieci z modalnoscig ruchowa:
- zabawy oparte na zatozeniach metody TPR — reagowania catym ciatem (TPR —Total Physical Response),

- ilustrowanie tresci nagran ruchem (taniec, pantomima),

+ przypisywanie stowom i wyrazeniom ruchow lub gestow ilustrujacych ich znaczenie,

- wyscigi do obrazkoéw ilustrujacych stowa i wyrazenia wypowiadane przez nauczyciela,

« zabawy z duzg kostka z kieszonkami, do ktorych mozna wktadac kartoniki obrazkowe (obrazowanie ruchem
nazwy obrazka, ktory wypadt, wykonywanie okreslonych zadan ruchowych po wyrzuceniu danego obrazka
(Line up! — szescioro dzieci otrzymuje obrazki, ktorych identyczne pary znajduja sie w kieszeniach kostki;
pozostate dzieci kolejno rzucajg kostka, a dzieci z obrazkami muszg ustawic sie we wtasciwej kolejnosci),

-+ wykonywanie roznych czynnosci okreslong czescig ciata (np. poruszanie tylko wymieniong przez nauczyciela
czescig ciafa, podnoszenie przedmiotow kolejnymi czesciami ciata, rysowanie okreslonymi czesciami ciata),
- zabawy z elementami dramy, pantomimy oraz zabawy tematyczne, konstrukcyjne i manipulacyjne.

Czuciowcy (dotykowcy) uczg sie najefektywniej, kiedy moga dotykac przedmiotéw w trakcie wykonywania
czynnosci, lepiej koncentrujg sie na zadaniu, mogac manipulowac przedmiotami, trzymac je lub rysowac,
myslac o wykonaniu zadania.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykdw obcych dla dzieci z modalnoscia dotykowa:

- zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne (np. tworzenie robotdw, domkow lub tortdw z pudetek tekturowych, bu-
dowanie z klockéw, tworzenie pacynek z torebek papierowych i kubeczkéw, tworzenie ksigzeczek typu Flipbook),

- zabawy z duzg kostka z kieszonkami, do ktérych dzieci moga same wktadac nazywane przez nauczyciela
kartoniki obrazkowe, a nastepnie je wyjmowac lub ukfada¢ we wiasciwej kolejnosdi,

- gry planszowe wymagajace manipulowania réznymi elementami,

- graw butelke Spin and Win!,

- zabawy z wyprawkga (np. tworzenie wiasnych kukietek, masek, kostki do gry, spinneréw),

- chodzenie bosymi stopami po wiasciwych obrazkach lub przedmiotach nazywanych przez nauczyciela,

- Tick-tock... Stop! — manipulowanie wskazéwkga na duzej tarczy w celu przesuniecia jej tak, aby wskazywata
wiasciwy obrazek (lub stowo),

- umieszczanie przedmiotow w odpowiednich miejscach nazwanych przez nauczyciela,
- préby odgadywania, co sie znajduje w worku, pudetku, za zastong lub pod tkaning tylko za pomoca dotyku,

- zabawa z masg solng lub piaskiem kinetycznym przygotowanymi przez nauczyciela wraz z dzie¢mi (np.
rysowanie w piasku lub masie palcami lub patyczkami, tworzenie ksztattow samodzielnie lub za pomoca
foremek, odciskanie faktur w celu stworzenia kompozydji).

Poza aktywizowaniem trzech gtéwnych kanatow sensorycznych (wzrokowy, stuchowy i ruchowy) warto
rowniez umozliwi¢ dzieciom uczenie sie poprzez zabawy uwzgledniajgce wykorzystanie zmystéw wechu
i smaku. Do takich zabaw zaliczy¢ mozna:

- zabawe w rozpoznawanie artykutow spozywczych po smaku lub zapachu,

- odgadywanie po zapachu nazw przedmiotow, ktére dzieci miaty okazje wczesniej poznac ogladajac je i do-
tykajac ich (kwiaty w réznych kolorach, plastikowe zabawki, szaliki),



- stosowanie wizualizadji przy jednoczesnym zachecaniu dzieci do wyobrazania sobie, jak cos moze pachniec
lub smakowac (np.: Look, a meadow! Oh dear! It's windy! Shh... Listen to the wind. Feel the wind! Look, a
flower! Smell the flower! Does it smell nice? What colour is it? Oh, a strawberry! Let’s have some strawberries.
Are they sweet? Yummy!).

Warto pamietac, ze zaden cztowiek nie reprezentuje tylko i wytgcznie jednego stylu modalnego (Szplit, 2016)
— zazwyczaj korzystamy z wszystkich styldw uczenia sie, a jeden lub wiecej z nich stanowig charakterystyczny
i fundamentalny dla nas sposéb odbierania bodzcow. Tym bardziej godne polecenia jest planowanie zaje¢
dydaktycznych z dzie¢mi w sposdb wspierajacy aktywizowanie kazdego ze zmystow.

Taki sposéb planowania zajec jest szczegdlnie zalecany w pracy z dzie¢mi, poniewaz umozliwia wdrozenie
spiralnego uktadu tresci nauczania przy jednoczesnym zréznicowaniu sposobu ich utrwalania. W praktyce
oznacza to wiele okazji do przeprowadzania powtoérek materiatu z wykorzystaniem najprzerézniejszych za-
baw i aktywnosci (Kotarba-Kariczugowska, 2010), czyli unikniecie znuzenia u dzieci w wieku przedszkolnym.

W niniejszym programie zaleca sie zatem podnoszenie skutecznosci nauczania dzieki wprowadzeniu zatozen
podejscia multisensorycznego, ktore:

+ angazuje wszystkie dzieci bez wzgledu na liczebnos¢ grupy,
- pomaga zorganizowac ciekawe i efektywne zajecia dla dzieci w tej grupie wiekowej,

- umozliwia skuteczniejsze utrwalenie materiatu dzieki aktywizacji wszystkich stylow sensorycznych i catego
mozgu dziecka,

- pomaga dzieciom rozwija¢ umiejetnos¢ samodzielnego uczenia sie dzieki weryfikowaniu, ktére aktywnosci
sg dla nich najefektywniejsze.

Przetwarzajgc nowe informacje wszystkimi zmystami, dzieci zdobywaja wiedze i umiejetnosci w sposéb dla
nich naturalny: przez odkrywanie, badanie i do$wiadczanie $wiata.

Przyktadowe plany zajec¢ jezyka angielskiego uwzgledniajace zatozenia nauczania multisensorycznego znajduja
sie w zatgcznikach do niniejszego programu.

. Kazdy uczy sie inaczej - kilka rodzajéw inteligencji (Ml — Multiple Intelligences)

Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera definiuje osiem typow inteligendcji (Gardner, 2002) :
- jezykowa (werbalng, stowna),

- matematyczno-logiczna,

« wizualno-przestrzenng (obrazkowa),

- kinestetyczna (ruchowa),

. muzyczno-rytmiczng (stuchowa),

- interpersonalng (miedzyludzka),

- intrapersonalng (wewnetrzng),

- przyrodnicza (naturalistyczna).

Nauczyciele jezykdw obcych nie sg przygotowani do rozpoznawania profilu inteligencji kazdego dziecka.

Juz jednak sama znajomos¢ réznych typow inteligendji i organizowanie procesu dydaktyczno-wychowaw-
czego z ich uwzglednieniem w znaczny sposdb podnosi skuteczno$¢ nauczania.



Podczas planowania aktywnosci jezykowych warto wzig¢ pod uwage fakt, ze w grupie dzieci znajduja sie
osoby o rozmaitych sposobach pracy, ze wzgledu na rézne typy inteligencji. Podejscie takie pozwoli odpo-
wiedzie¢ na potrzeby kazdego z matych uczniéw, nawet w grupie o duzej liczebnosci.

Ponizej podaje charakterystyke kazdego typu inteligencji (talentu) wraz z zalecanymi aktywnosciami jezyko-
wymi opracowanymi w oparciu o doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i wiedze praktyczna.

Inteligencja werbalna przejawia sie duzymi zdolnosciami komunikacyjnymi, tatwoscig w uczeniu sie jezy-
kow. Dzieci o tym typie inteligencji lubig zabawy stowne, zapamietuja szybko duzy zakres stownictwa, a ich
wypowiedzi cechuja poprawna sktadnia oraz bogate stownictwo.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykdw obcych dzieci o tym typie inteligendji:

- powtarzanie wierszykéw, rymowanek i piosenek,

- zabawa w uzupetnianie brakujgcych w wypowiedzi lub nagraniu stow i zwrotow,

- wprowadzanie rytuatéw — statych punktéw zaje¢, podczas ktérych dzieci moga powtarzac zawsze te same

zwroty i wykonywac te samg czynnosc,

- zabawa w przyporzadkowywanie symboli graficznych, obrazkéw, ruchow lub gestow do stow i zwrotdw,

- préby dobierania par rymujacych sie wyrazow,

- rebusy obrazkowe,

- recytowanie tekstéw z rézng modulacjg gtosu,

- odgrywanie tresci historyjek z podziatem na role.

Inteligencja matematyczno-logiczna oznacza fatwosc¢ korzystania z myslenia logicznego, abstrakcyjnego,
dostrzeganie zaleznosci i schematéw — myslowych, wzrokowych, liczbowych, kolorystycznych.Dzieci, u kto-
rych przewage ma ten typ inteligencji, lubig rebusy, puzzle, famigtowki.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- graw domino,

+ gry wymagajace liczenia,

- uktadanie wzoréw lub powtarzajacych sie sekwendji (np. obrazkowych, wyrazowych),

- zabawy wymagajace dedukdji (np. uktadanie obrazkow tak, aby powstata historyjka),

- projektowanie obrazkéw z figur geometrycznych,

- szukanie réznic i podobienstw,

+ mieszanie barw podstawowych, réznych substandj,

- zabawy w mierzenie roznych przedmiotow, np. wiasnymi stopami lub rekami,

- zadania na kartach pracy z zaszyfrowanymi informacjami (kodowanie).

Inteligencja wizualno-przestrzenna cechuje dzieci wrazliwe na bodzZce wzrokowe (przedmioty, ksztatty, kolory,
wzory). Lubig one rysowac, malowac, rzezbic, tworzyc¢ ciekawe prace przy uzyciu roznorodnych materiatow,
ukfadac¢ puzzle, czyta¢ mapy, podejmujg aktywnosci wymagajace wizualizacji (pracy wyobrazni). Majg duzy
poziom wrazliwosci estetyczne).

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- wykonywanie prac przestrzennych i ich omawianie,

« poznawanie roznych technik plastycznych,

- uktadanie puzzli (np. pocietych kopii kart obrazkowych),

- ukfadanie klockow, liczenie ich, nazywanie kolorow,
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- lepienie z plasteliny — nazywanie dziet, ich koloréw, rozmiaréw,

- wychodzenie na wycieczki, podczas ktorych wykorzystywane jest stownictwo zwigzane z otoczeniem,

-+ wspolna aranzacja kacika jezykowego (wieszanie prac, ich omawianie),

- grupowanie elementoéw (kart obrazkowych, kartonikow, przedmiotéw),

- zabawy rozwijajgce spostrzegawczos¢, np. Kto pierwszy zobaczy? (Spot it!), Zgadnij, co znikneto? (What's missing?),
- kalambury rysunkowe,

- wyszukiwanie roznic i podobienstw.

Inteligencja kinestetyczna przejawia sie w upodobaniu ruchu i dziatania. Dzieci o tym typie inteligencji lubig
sport, taniec, ruch, sa uzdolnieni manualnie. Dobrze komunikuja sie poprzez jezyk ciata i gestow. Wyzwaniem
dla nich jest siedzenie w jednym miejscu przez dtuzszy czas, szybko ulegajg znuzeniy, jesli nie sg zaangazowani
w to, co sie dzieje dookota. Majg dobrg koordynacje ruchowa, panujg nad swoim ciatem, charakteryzuje ich
preferowanie poznawania $wiata przez dotyk oraz manipulacja przedmiotami.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- wykorzystanie ¢wiczen fizycznych i aktywnosci ruchowych w zadaniach opartych na metodzie reagowania
catym ciatem (TPR — Total Physical Response),

- odgrywanie ruchem tresci piosenek, rymowanek i wierszykow,
- uktadanie klockow,

« uczenie sie stownictwa, tekstéw piosenek i rymowanek podczas aktywnosci ruchowych (np. rytmicznego
klaskania, chodzenia, tupania),

- przedstawianie znaczenia stéw ruchem i gestem (szarady),
- odkrywanie i badanie przedmiotéw za pomoca dotyku.

Inteligencja muzyczno-rytmiczna charakteryzuje sie mitoscig do muzyki oraz wrazliwoscia na rytm, tonacje,
barwe, dzwieki srodowiska. Dzieci o tym typie inteligencji uczg sie lepiej przy muzyce w tle, potrafig powté-
rzy¢ melodie i rytm po jednokrotnym ich ustyszeniu, majg zdolnosci jezykowe, potrafig nasladowac akcenty
jezykdw obcych, z tatwoscia rozpoznajg rézne instrumenty.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- stuchanie i powtarzanie tekstow piosenek i utwordw rytmicznych,

« rytmiczne recytowanie tekstow, sekwendji wyrazow,

- Spiewanie piosenek i powtarzanie innych tekstow z rézng modulacjg gtosu (cicho, piskliwie, mruczaco),

- tworzenie melodii do tekstow,

« tworzenie instrumentow niekonwencjonalnych (np. grzechotek z butelek i grochu) i wykorzystywanie ich do
podkresdlenia rytmu podczas powtarzania sekwencji stow, rymowanek, piosenek.

Inteligencja interpersonalna sprawia, Ze najlepsze efekty w uczeniu sie sg osiggane przez wchodzenie w relacje
zinnymi. Dzieci z przewaga tego typu inteligendji lubig by¢ czescig zespotu, tatwo nawigzuja i cenig kontakty
z innymi. Wykazuja sie empatig, zrozumieniem punktu widzenia innych ludzi. Czesto bywajg posrednikami
i rozjiemcami.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- zabawy w grupie,

- zabawy wymagajace wspotpracy, np. wspdlne odnajdywanie ukrytych przedmiotéw, dyktando rysunkowe,
tworzenie wspoélnego obrazu,

- powierzenie odpowiedzialnej funkdji,
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- odgrywanie scenek, tresci historyjek,

- wcielanie sie w rozne postaci — zabawy z elementami dramy i pantomimy,

+ nazywanie uczu¢ i emocji (na obrazkach, w zabawie w szarady).

Inteligencja intrapersonalna przejawia sie w ukierunkowaniu na wewnetrzne emodje, przezycia duchowe. Dzieci
Z przewaga tego typu inteligendji lubig zajecia indywidualne, bywajag wstydliwi, ale maja silng motywadje wewnetrzna,
silng wole, majg takze swoje zdanie na wiekszos¢ tematdw. Posiadajg wysoka samoswiadomose i intuicje.
Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- zabawy w opiekowanie sie np. ulubiong zabawka (wykonywanie czynnosci, takich jak: gtaskanie, tulenie,

karmienie, mycie, czesanie, wyprowadzanie na spacer — opisywanych w jezyku obcym),

- zabawy w okazywanie uczug,

- Spiewanie piosenek w humorystyczny sposéb — zaréwno poprzez wykorzystanie zabawnej modulacji gtosu,

jak i ruchow,

- techniki relaksujgce — czas na wyciszenie, wystuchanie spokojnego gtosu i wykonywanie wyciszajacych

CZyNNOSCi.

Inteligencja przyrodnicza charakteryzuje dzieci, ktére kochaja rosliny i zwierzeta, lubig przebywac na swiezym
powietrzu, kolekcjonujg okazy flory i fauny.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

- ogladanie ilustracji zwigzanych z przyroda i omawianie ich w jezyku obcym,

- $piewanie piosenek o przyrodzie, ogladanie filméw i bajek przyrodniczych, stuchanie historyjek nawigzujacych

do tematyki przyrodniczej,

- spedzanie czasu na swiezym powietrzu przy jednoczesnym aktywizowaniu stownictwa (np. identyfikowanie

dzwiekdéw i nazywanie ich zrédet w jezyku obcym),

« uprawa roslin (np. w kaciku przyrodniczym) i omawianie ich koloréw, wielkosci, wykonywanie czynnosci

nazywanych przez nauczyciela,

+ wykorzystywanie daréw natury do prac plastycznych (np. przyklejanie jesiennych lisci do narysowanego pnia

drzewa),

+ omawianie por roku (np. podczas modutdw Season Projects),

- zgadywanie, co sie znajduje na obrazku przedstawiajgcym element przyrody w duzym powiekszeniu.

. Nauka przez zabawe (learning through play)

W wieku przedszkolnym nastepuje state doskonalenie réznych form poruszania sie oraz uzywania przedmiotéw
(z poczatku duzych, stopniowo coraz mniejszych). Gtowna forma aktywnosci dziecka jest zabawa, stanowigca
rowniez sposdb na poznawanie $wiata, nabywanie nowych umiejetnosci i zdobywanie wiedzy (Matejczuk,
2014; Surma, 2011). Mtodsze dzieci (trzy- lub czteroletnie) catkowicie angazuja sie w zabawe, odczuwajac
satysfakcje z samego faktu doswiadczania $wiata.

W oparciu o literature (Matejczuk, 2014) i obserwacje dzieci w wieku przedszkolnym wskaza¢ mozna, jaki
rodzaj zabaw jest najbardziej charakterystyczna forma doswiadczania Swiata przez dzieci w réznym wieku.

Dla trzy- i czterolatkbw odpowiednie sg zabawy:

- manipulacyjne (np. toczenie, pchanie, potrzasanie, wrzucanie roznych przedmiotéw do pojemnikéw),

- konstrukcyjne (uktadanie, budowanie, konstruowanie, lepienie).
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Kolejnym etapem rozwoju obserwowanym u nieco starszych dzieci (4-5 lat) jest przejscie do zabaw symbo-
licznych (,na niby"), do ktérych zaliczy¢ mozna zabawy:

- tematyczne,
- dramatyczne,
- w role (zabawa w dom, w sklep, w superbohateréw).

NajpdZniej pojawia sie u dzieci potrzeba zabawy z regutami, do ktérych zaliczajg sie gry majace okreslone
zasady i jasno sprecyzowany cel (najczesciej — wygrang). Wymieni¢ tu mozna:

- konkurencje sportowe (berek, pitka nozna, zabawa w tor przeszkod),

- gry planszowe,

+ gry komputerowe.

Zabawa jest naturalnym elementem zycia dzieci i podstawa ich funkcjonowania. Przygotowuje je do wyko-
nywania czynnosci, ktére bedg im potrzebne w pdzniejszym zyciu. Zabawa petni wiec w rozwoju dziecka
bardzo wazne funkcje (Karbowniczek, 2011; Matejczuk, 2014):

- ksztatcaca (doskonalenie zmystow, sprawnosci psychomotorycznej, rozwijanie fantazji, twdrczosci, wzboga-
canie wiedzy),

- wychowawczg (poznawanie norm, regut, nauka wspotpracy i wspétzawodnictwa),
- terapeutyczng (uwalnia od napiec i pozwala odreagowac emocje w bezpieczny sposéb),
- projekcyjng (wyrazanie waznych tresci i emodji).

Niezaleznie od przedstawionej klasyfikacji wspomniec¢ nalezy réwniez o zabawach multisensorycznych jako
o jednym z gtoéwnych filaréw stuzgcych do realizacji niniejszego programul.

Zabawy multisensoryczne — czyli takie, ktore angazujg kilka lub wszystkie zmysty bawigcego sie dziecka.
Pojawiaja sie one w spontanicznych dziataniach dzieci bez wzgledu na ich wiek i wynikajg z naturalnej potrze-
by odkrywania $wiata. Zauwazmy, ze im mtodsze jest dziecko, tym intensywniej eksploruje swiat wszystkimi
dostepnymi mu kanatami — niemowleta i bardzo mate dzieci niemalze stale odkrywajg najblizsze otoczenie
za pomocg zmystu smaku (,jedzg’, smakujg wszystko, co pragng poznac i zbadac).

Z mojego doswiadczenia, praktycznej wiedzy o nauczaniu dzieci jezyka angielskiego oraz z opinii specjalistow
(Baines, 2008) wynika, ze odpowiednio przygotowane zabawy multisensoryczne stanowig istotne narzedzie
wspomagajace proces uczenia sie jezyka obcego.

W realizacji niniejszego programu nieoceniona bedzie zatem praktyka planowania zaje¢ pod wzgledem
aktywizacji zmystow dzieci (nalezy uwzgledniac cztery gtowne kanaty sensoryczne: wzrokowy, stuchowy,
dotykowy, kinestetyczny i — w miare mozliwosci — aktywizowac rowniez zmysty wechu i smaku).

Proponowane zabawy multisensoryczne (pomysty autorskie):

- Wytqgcz wzrok! — zachecanie dzieci do rozpoznawania i nazywania 0séb, zwierzat, obiektéw, zjawisk przy
wykorzystaniu wszystkich zmystow oprécz wzroku, np.:

- za pomocg dotyku — przez materiat worka, tkanine, wktadajac dtonie do pudetka, za zastone; dotykajac
tylko fragmentu badanego obiektu lub jego faktury,
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- za pomoca stuchu — stuchajac odgtosdéw wydawanych przez autentyczne przedmioty (realia) uzywane przez
nauczyciela lub inne dzieci w grupie; odgtoséw odtwarzanych z nagran lub dzwiekdw wydawanych przez
nauczyciela (czy tez inne osoby w grupie) nasladujacego zwierze, przedmiot lub cztowieka; nastuchujac
odgfoséw z otoczenia i probujac nazwac zrédta dzwieku w jezyku obcym — w sali dydaktycznej i poza nig;

- za pomoca smaku i wechu — np. probujac rozpoznac artykuty spozywcze,

- Step by step — chodzenie bosymi stopami po przedmiotach, ktoérych nazwy dzieci ustysza,

- lepienie z plasteliny, ciastoliny, masy solnej, rysowanie na nich za pomocg patyczkéw, odciskanie ksztattow

i faktur, wyklejanie nimi obrazkow,

- lepienie babek z piasku kinetycznego (np. przygotowanego z maki i oleju jadalnego), rysowanie na nim

palcami i patyczkami,

- chowanie drobnych przedmiotow w sypkim materiale (ryzu, grochu, papierowych kuleczkach, itd.), odnajdy-

wanie ich we wiasciwej kolejnosci za pomoca dotyku i / lub ich nazywanie,

- zabawy tworcze, plastyczne i konstrukcyjne, w ktérych dzieci mogg uzywac rozmaitych, stymulujgcych

zmysty materiatéw (np. waty, brokatu, réznych rodzajow tkanin o rozmaitej fakturze, czyscikow do fajek, lisci,
jarzebiny, zotedzi),

- zabawy ruchowe (tematyczne, z elementami dramy i / lub pantomimy, muzyczne, sportowe).

6. Rozwoj wrazliwosci interkulturowej (intercultural awareness)

Kazde dziecko w naturalny sposdb przejawia zaciekawienie $wiatem i catg swojg istotg pragnie poznawac
otaczajacy je rzeczywistosc. W oparciu o obserwacje matych uczniéw oraz do$wiadczenie w prowadzeniu
zajec¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym moge stwierdzi¢, ze w rezultacie uczenia sie jezykdw obcych, dziecko:

- Zzostaje wyposazone w konkretne narzedzia wspierajace efektywng komunikacje w Swiecie ulegajgcym coraz

wiekszej globalizacji,

-+ ma mozliwos¢ rozwijania wrazliwosci na inne kultury (intercultural awareness).

Wrazliwos¢ interkulturowg tworzg wiedza, $wiadomos¢ i zrozumienie relacji (@ wiec swiadomos¢ istnienia
podobienstw i réznic) pomiedzy spotecznosciami rozméwcow (Coste i in., 2003). Jej posiadanie pozwala
komunikujgcym sie w réznych jezykach lepiej sie zrozumie¢ (Pamuta-Berhens, 2015).

Przyktadowe sposoby wspierania rozwoju wrazliwosci interkulturowej, zalecane w niniejszym programie
w oparciu o literature (Pamuta-Behrens, 2015) oraz wiedze praktyczng, to m.in.:

- rozbudzanie w dziecku naturalnej checi poznawania tego, co inne, rézne od dotychczas poznanych oséb,

miejsc, zjawisk,

- krzewienie szacunku do innych kultur, narodowosci, ras oraz innosci jako takiej,

+ wprowadzanie materiatow dydaktycznych oraz zabaw przedstawiajgcych obyczaje innych kregdw kulturowych,

- umozliwianie dzieciom ostuchiwania sie z naturalnym jezykiem uzywanym przez jego rodzimych uzytkow-

nikdw, np. poprzez stuchanie piosenek i historyjek,

- organizowanie wycieczek do miejsc, w ktoérych dzieci moga spotkac sie z przedstawicielami obcej kultury

(np. do zaprzyjaznionej szkoty jezykowej, w ktdrej nauczaja rodzimi uzytkownicy jezyka obcego),

- organizowanie spotkan z rodzimymi uzytkownikami jezyka obcego podczas zajec z jezyka.
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II. UCZESTNICY PROCESU EDUKACYJNEGO

A. Dzieci

Dzieci w wieku przedszkolnym znajdujg rados¢ i satysfakcje w aktywnosci fizycznej i poznawczej, a gtéwng
motywacje do dziatania stanowig ich wtasne pragnienia (Matejczuk, 2014). Okres miedzy trzecim a szdstym/
siddmym rokiem zycia to czas duzych, dynamicznych zmian zachodzacych w wielu sferach dotyczacych rozwoju
fizycznego, spotecznego, emocjonalnego, moralnego, poznawczego i komunikacyjnego dzieci. W tym wiasnie
okresie przygotowujg sie one do coraz bardziej niezaleznego funkcjonowania i przyjsnowania coraz wiekszej
odpowiedzialnosci — wypetnienia obowigzku szkolnego. Etap edukadji przedszkolnej stanowi swego rodzaju
przejscie od okresu wczesnego dziecinstwa do okresu szkolnego — to wtedy dziecko uczy sie wyrazania wtasnych
pragnien w akceptowany przez swiat zewnetrzny sposob, z uwzglednieniem potrzeb i pragniert innych ludzi.

Przygotowujac sie do pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, warto wzig¢ pod uwage ich charakterystyczne
cechy rozwojowe. Szczegdlnie wazny z perspektywy zajec jezykowych jest rozwéj ruchowy, ktéry umozliwia
organizowanie réznorodnych ¢wiczen jezykowych. Kluczowg role odgrywa takze zabawa (Karbowniczek,
2011; Matejczuk, 2014).

W procesie nauczania jezykdw obcych w grupach przedszkolnych duze znaczenie ma dostosowanie dtugosci
trwania zajec¢ do czasu koncentracji uwagi dzieci oraz swiadome planowanie aktywnosci w sposéb umozli-
wiajacy optymalne wykorzystanie tego czasu.

Pracujac z matymi i bardzo matymi dzie¢mi, warto pamietac, ze cho¢ kazde z nich rozwija sie we wiasnym
rytmie to charakterystyka poszczegolnych etapéw rozwojowych wskazuje pewne cechy wspdlne, ktorych
znajomos¢ utatwia planowanie efektywnego procesu nauczania.

Ponizsze zestawienie przedstawia najwazniejsze kierunki rozwoju w omawianych obszarach u trzy-, cztero-,
piecio- i szesciolatkow :

Tabela 1. Charakterystyka cech rozwojowych dzieci w wieku przedszkolnym (opracowanie wiasne
na podstawie m.in. Brzezirska i in., 2005,; Petty 2016)

Trzylatki

Obszar rozwoju Cechy charakterystyczne

Czas koncentracji | Zabawa wiasna — ok. 15 minut.

uwagi Koncentracja na zajeciach przedszkolnych — 5-10 minut.
Rozwaj Trzylatki szybko sie meczg i szybko regeneruja sity
ruchowy Trzyletnie dzieci majg wciaz stabo rozwiniete miesnie, gietki i wrazliwy kosciec, a takze

stabe i rozciggliwe wigzadta stawowe. Jednostajna pozycja jak rowniez monotonny
i dtuzej trwajacy ruch sg dla nich wyczerpujace.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto pamietac o szczegdlnie waznej zasadzie przemiennosci proponowanych rodzajow
aktywnosci. Elementy dynamiczne (ruch, taniec) powinny by¢ uwzglednione w planie
zajec¢ na zmiane ze spokojniejszymi, wyciszajacymi i umozliwiajgcymi odpoczynek (ukta-
danie sekwencji obrazkowych, budowanie z klockdw, aktywnos¢ tworcza).

Zalecany, orientacyjny czas trwania jednej aktywnosci: oba rodzaje aktywnosci powinny
trwac krotko — srednio 2-3 minuty.
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Motoryka mata

Manipulacja duzymi elementami, ilustracje z niewielka liczba szczegétéw

Dzieci w tym wieku potrafig zostawi¢ slad na kartce papieru dowolnie wybranym na-
rzedziem do pisania lub malowania. Zazwyczaj umiejg narysowac pionowg i pozioma
linie prosta, krzyzyk oraz koto, a takze odrézni¢ pismo od innych form graficznych.

Buduja wieze z okoto osmiu elementdw, samodzielnie wykonujg podstawowe czyn-
nosci higieniczne.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto zrezygnowac z bardzo szczegdtowych i wymagajacych dtuzszego skupienia kart
pracy (lub innych ¢wiczer angazujacych motoryke matg) na rzecz takich, ktére jednocze-
$nie pomagaja utrwali¢ wprowadzany materiat, cwiczy¢ sprawno$¢ manualng w zakresie
dzieciecych mozliwosci, a nie wymagaja koncentracji uwagi na dtuzej niz kilka minut.

Rozwoj
poznawczy

Doswiadczanie Swiata tu i teraz

Na tym etapie dziecko skupia sie tylko na tym, co sie dzieje tu i teraz. Jego rozwdj po-
znawczy pobudzany jest poprzez obserwacje otoczenia i zainteresowanie konkretnymi
bodzcami. Jesli otoczenie bogate jest w interesujace dla dziecka bodzce, angazuje sie
ono w aktywnosci pobudzajace jego rozwdj poznawczy.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Techniki i aktywnosci stymulujgce rozwdj poznawczy na zajeciach jezykowych to m.in.:

- grupowanie przedmiotow wedtug podobienstw (koloru, rozmiaru, rodzaju),

- zabawa w rozpoznawanie przedmiotéw po ksztatcie lub fragmencie widocznym
na ilustradji,

- zabawy motywujace, oparte na metodzie TPR, podczas ktérych dziecko moze spetniac
prosby, takie jak: Pomaz mil (Help mel), Czy mogtbys...? (Could you. . .7), Zgadnij! (Guess!),

- powtarzanie krotkiego wierszyka lub piosenki (krotkie teksty stanowig doskonatg
baze budowania stownictwa podczas zaje¢ jezykowych),

. zabawy muzyczno-ruchowe — trzylatki bardzo pozytywnie reaguja na muzyke
i chetnie uczestnicza w takich zabawach,

- rysowanie i malowanie — pomagaja dzieciom wyciszyc sie i ¢wiczy¢ zdolnos¢ kon-
centracji, co z kolei umozliwia skuteczniejsze utrwalanie struktur jezykowych.

Rozwoj
spoteczno-
-emocjonalny

Nasladowanie innych

U dziecka w tym wieku zaobserwowac¢ mozna coraz wieksze otwarcie na wspotprace,
entuzjazm wobec zawierania nowych znajomosci oraz coraz wiekszg che¢ komuni-
kowania sie i wyrazania stowami wfasnych emocji. Pomimo wiekszej potrzeby bycia
cze$cig grupy dzieci nie potrafig jeszcze razem sie bawi¢ — wspdlna zabawa polega
raczej na nasladowaniu innego dziecka.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Trzylatki chetnie uczestniczg w zabawach pozwalajgcych na powtarzanie stéw oraz
ruchu, gestéw i mimiki. Warto wykorzystac te che¢, wprowadzajac na zajecia jezykowe:

- zabawy ruchowe, np. przypisywanie ruchu do stéw i wyrazer w celu zobrazowania
ich znaczenia,

- zabawy z elementami pantomimy, np. szarady,
- zabawy z elementami dramy, np. odgrywanie historyjek catym ciatem.




Rozwaj
jezykowy

Méwie o tym, co widze i czego doswiadczam

W tym wieku widac u dzieci znaczacy wzrost sprawnosci jezykowej oraz powiekszenie
zakresu stownictwa. Widac rosngcag che¢ komunikowania sie z innymi, pomimo ze
WCigz jeszcze otoczenie moze miec trudnos¢ w zrozumieniu komunikatéw werbalnych
wysyfanych przez dziecko.

Wypowiedzi trzylatkdw maja gtdwnie charakter sytuacyjny i synpraktyczny — nawigzuja
do wykonywanych w danej chwili czynnosci lub do 0séb, z ktérymi dziecko ma

w danym momencie bezposredni kontakt.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Zajecia jezykowe w tej grupie wiekowej powinny zatem skupiac sie wokodt tematyki
zwigzanej z bezposrednim otoczeniem dzieci oraz sytuacjami i zjawiskami postrzega-
nymi przez nie w danym momencie.

Czterolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentragji
uwagi

Zabawa wiasna — ok. 20 minut (dtuzej, jesli dziecko robi co$ bardzo interesujgcego dla
niego samego).

Koncentracja na zajeciach przedszkolnych — 10-15 minut.

Rozwoj
ruchowy

Coraz lepiej rozwinieta koordynacja, gtéd ruchu

W tym wieku dzieci zdobywajg nowe umiejetnosci motoryczne przejawiajace sie
m.in. w fgczeniu prostych ruchéw w kombinacje ruchowe (np. bieg i skok, chwyt
i rzut pitkg). Dziecko staje sie coraz sprawniejsze, szybsze, a jego ruchy charakteryzuje
wieksza koordynacja. Dziecko w tym wieku cechuje duza potrzeba ruchu (tzw. gtoéd
ruchu), co podczas zajec jezykowych moze sie przejawiac jako niemoznos¢ usiedzenia
w jednym miejscul.

Do posiadanych przez czterolatka umiejetnosci ruchowych zaliczy¢ mozna:

- dosc szybki bieg,

- wspinanie sie na drabinki (oraz sprzety do tego nieprzeznaczone),

- jazde na rowerze i hulajnodze,

- skakanie obundéz i na jednej nodze,

- przeskakiwanie nad przeszkodami ptaskimi,

- wskakiwanie do $rodka (obreczy, roztozonej szarfy),

- chwytanie pitki oburgcz,

- chwilowe stanie na jednej nodze — z otwartymi oczami,

- przejscie po faweczce.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Coraz wieksze umiejetnosci oraz energie rozpierajgcg czterolatki warto przekierowac
na aktywnosci wymagajace ruchu, np.:

- odgrywanie ruchem piosenek oraz historyjek,
- szukanie przedmiotéw oraz obrazkow ukrytych lub roztozonych w sali,

- przynoszenie / odnoszenie / umieszczanie przedmiotow we wskazanych miejscach.
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Motoryka
mata

Wzrost sprawnosci manualnej

W zakresie sprawnos$ci manualnej zaobserwowac¢ mozna rozwoéj umiejetnosci ryso-
wania, zwigzany z dojrzewaniem potaczen nerwowych odpowiedzialnych za drobne
ruchy dtoni i palcodw. Cwiczenie w rysowaniu coraz bardziej réznorodnych obiektéw
skutkuje wzmocnieniem muskulatury dtoni i palcow i, w konsekwencji, wzrostem
sprawnosci manualnych.

Do umiejetnosci obserwowanych u dzieci w tym okresie zaliczy¢ mozna:
. pewniejszy chwyt narzedzi rysunkowych,
- wiekszy nacisk kredki na papier,
« rysowanie matych i duzych kot, tréjkatdw, czworobokodw, krzyzykow, iksdw, szyn,
gwiazdek itp.
coraz dokfadniejsze kolorowanie,
« poprawne trzymanie nozyczek,
- samodzielne wycinanie po narysowanej linii prostej,
modelowanie z plasteliny: kulek, wateczkéw,
- malowanie na konkretny temat,
- manipulowanie drobnymi elementami ukfadanki.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy prowadzenia zajec jezykowych w tej grupie wiekowej wzrost sprawnosci
manualnych warto wykorzysta¢ podczas ¢wiczen z kartami pracy (np. kolorowanie
okreslonych elementéw, taczenie, dorysowywanie prostych ksztattéw, zaznaczanie)
oraz z elementami wyprawki (np. wypychanie).

Rozwoj
poznawczy

Lepsza pamiec
U dziecka czteroletniego zaobserwowac¢ mozna pojawienie sie pierwszych strategii
zapamietywania. Pamie¢ dziecka w tym wieku jest zdecydowanie bardziej pojemna
niz pamiec trzylatka.
Czterolatek potrafi zazwyczaj:
- odtworzy¢ szereg ztozony z 4 cyfr,
- wiernie odtworzy¢ zdanie ztozone z 4-6 wyrazéw,
- odtworzyc¢ kolejnos¢ 3—4 dzwiekdw,
- odtworzy¢ utozenie 5 przedmiotow,
powiedzie¢, co sie znajduje na odwroconym obrazku (jesli miato czas, by mu sie
przyjrzec).
Rozproszenie uwagi

Uwaga dziecka na tym etapie rozwoju jest dowolna. Oznacza to, ze koncentruje sie
ono na tym, co jest dla niego interesujace, i bardzo tatwo ulega rozproszeniu. Niemniej
dziecko potrafi skupic sie juz na stuchaniu coraz dtuzszych (interesujgcych dla niego)
bajek i opowiesci, a nawet sledzi¢ przebieg akgcji i dostrzegac zwigzki przyczynowo-
-skutkowe.




Wyobraznia bez granic

Czterolatki majg wiasciwie nieograniczong wyobraznie — sg w stanie wymyslac swoich
towarzyszy zabaw oraz wszelkie nieprawdopodobne historie. Granica pomiedzy ich
Swiatem wyobrazni a $wiatem rzeczywistym jest bardzo cienka.

Doswiadczanie

Dzieci czteroletnie ucza sie poprzez doswiadczanie — manipulacje przedmiotami,
konstruowanie, ogladanie ilustracji, obserwacje przyrody i otoczenia, przystuchiwanie
sie rozmowom, prowadzenie dialogu z innymi dzie¢mi oraz zadawanie pytan. Potrafig
dostrzegac podobienstwa i réznice miedzy przedmiotami oraz dobierac przedmioty
ze wzgledu na ich przeznaczenie.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy zaje¢ jezykowych oznacza to, ze podczas pracy z dzie¢cmi mozna
wprowadzac nastepujace sposoby utrwalania materiatu:

- ukfadanie przedmiotow lub obrazkéw w okreslonej kolejnosci,

- uczenie sie piosenek i rymowanek,

- wykorzystywanie wzrastajacej wrazliwosci stuchowej do utrwalania sekwendji wy-
razow (z wykorzystaniem réznej barwy i intonacji),

- zabawy z kartami obrazkowymi typu Czego brakuje? (What's missing?) lub Znajdz (Find),
- stuchanie historyjek i sledzenie przedstawiajacych je ilustracji,

- wprowadzanie wizualizacji (wyobrazania sobie sytuadji lub obiektow opisywanych
przez nauczyciela),

- manipulowanie przedmiotami,

- zabawa uktadankami,

- porzadkowanie przedmiotéw pod wzgledem podobieristw,
- wskazywanie réznic pomiedzy przedmiotami.

Rozwaj
spoteczno-
-emocjonalny

Potrzeba bycia czescig grupy

Czterolatek uwaznie obserwuje rowiesnikow, ktérzy stopniowo staja sie coraz wiekszy-
mi autorytetami godnymi nasladowania. Dziecko odczuwa wyrazng potrzebe bycia
Czescig grupy.

Fakt posiadania réznych umiejetnosci przez kolegow i kolezanki wywotuje u dziecka
w tym wieku silng motywacje do podejmowania wyzwan i uczenia sie.

Ponadto czterolatek poprzez obserwacje rozpoznaje stan emocjonalny rowiesnikdw
i dostosowuije sie do niego. Rdwnolegle wzrasta u niego $wiadomos¢ wiasnych uczuc
i umiejetnosc ich nazywania. Czterolatki potrafig takze lepiej panowac nad ztoscia. Sa
sktonne do refleksji nad wiasnym zachowaniem oraz do jego oceny.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Wzrastajgca potrzeba bycia czescig grupy i uzyskania jej akceptacji motywuje cztero-
latki do dziatania. Warto wykorzystac te potrzebe i zacheca¢ dzieci do nasladowania
pozytywnych wzorcéw oraz zgodnej wspotpracy na zajeciach jezykowych.
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Rozwaj
jezykowy

Rozmownos¢

Dziecko czteroletnie ma juz spory zasob wiedzy i pragnie sie nig dzieli¢, co przejawia sie
checiag do rozmdéw. Nieswiadomie buduje zdania i coraz dtuzsze wypowiedzi, postugujac
sie bardziej poprawng sktadnig i fleksja. Potrafi rowniez szczegdtowo opisywac ilustradje,
a nawet prowadzi¢ rozwazania abstrakcyjne na ich temat (np. co czujg postacie znajdu-
jace sie na ilustracji, jakie konsekwencje moga mie¢ wykonywane przez nie czynnosci).

Metodyka nauczania jezyka obcego
Warto aktywizowac te charakterystyczng dla czterolatkdw chec uczestniczenia w roz-
mowie poprzez zadawanie prostych pytan w jezyku obcym, na ktére dziecko bedzie
potrafito udzieli¢ stownej odpowiedzi.

Pieciolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentragji
uwagi

Zabawa wiasna w skupieniu — nawet 30 minut.
Koncentracja na zajeciach zorganizowanych — 15-20 minut.

Rozwaj
ruchowy

Zawsze w ruchu

Dziecko w tym wieku ma coraz lepsza koordynacje. Jest bardzo sprawne fizycznie
i odczuwa ogromng potrzebe aktywnosci fizycznej. Odczuwa réwniez satysfakcje

w zdobywaniu i sprawdzaniu juz zdobytych umiejetnosci. Nawet podczas zajec

Z natury statycznych (np. rysowanie) wcigz sie rusza. W tym czasie ogromng korzys¢
maja dla dziecka wszelkiego rodzaju zajecia ruchowe (gimnastyka, taniec, ptywanie).

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto pamietac o tym, ze dziecko na tym etapie rozwoju nie potrafi jeszcze dtugo
skoncentrowac sie na jednej czynnosci i potrzebuje czestych zmian aktywnosci —
nalezy uwzgledni¢ to w planowaniu zaje¢ jezykowych (naprzemiennie: aktywnos¢
wymagajaca koncentradji oraz aktywnos¢ ruchowa).

Motoryka
mata

Precyzja

Mimo ze motoryka mata rozwija sie teraz wolniej niz motoryka duza i w tym obszarze
zaobserwowac mozna znaczne zmiany. Widoczna jest wieksza precyzja ruchéw dtoni
i palcéw oraz rozwoj koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dzieci w tym wieku zazwyczaj
swobodnie potrafig postugiwac sie kredkami, mazakami czy nozyczkami.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Umozliwia to wprowadzanie bardziej urozmaiconych aktywnosci opierajgcych sie na do-
brze rozwinietych sprawnosciach manualnych, np. bardziej ztozonych zadan na kartach
pracy oraz uwzglednieniu sktadania, klejenia czy wycinania pomocy dydaktycznych.




Rozwaj
poznawczy

Ciekawos$¢ swiata

Dla dziecka piecioletniego charakterystyczna jest ciekawo$¢ poznawcza. Przejawia sie
ona w poszukiwaniu i bardzo szybkim przyswajaniu wiedzy (oraz szybkim jej zapomina-
niu), w ogromnej ciekawosci swiata, zadawaniu wielu pytan (Dlaczego? Po co? Kiedy?).

Nauka przez doswiadczenie i stymulacje zmystow

Dziecko w tym wieku najtatwiej zapamietuje te rzeczy, ktére moze zobaczyc i ktérych
moze dotknac (pamiec konkretno-obrazowa). Potrafi bardzo szybko nauczyc sie tekstu
wiersza lub piosenki, zwtaszcza jesli s3 rymowane i rytmiczne.

Wrazliwo$¢ stuchowa

Istotny jest fakt, ze u dziecka w tym wieku obserwuje sie wzrost wrazliwosci stuchu
muzycznego: zdolnosci rozpoznawania melodii oraz utrzymania tonagji i rytmul.

Wyobraznia
Bujna wyobraznia, charakterystyczna dla dzieci piecioletnich, skutkuje silnym przezywa-
niem czytanych i ogladanych bajek, a co za tym idzie — lepszym ich zapamietywaniem.

Metodyka nauczania jezyka obcego
Wzrost wrazliwosci stuchowej wptywa na zdolnos¢ nasladowania melodii, rytmu
i naturalnego akcentu jezyka obcego.
Duze emocjonalne zaangazowanie w stuchanie i oglagdanie opowiesci oznacza, ze

wiedza wprowadzona poprzez opowiadanie, stuchanie i odgrywanie historyjek oraz
bajek zostaje skuteczniej utrwalona.

Rozwoj
spoteczno-
-emocjonalny

Empatia

Pieciolatek potrafi wykazac sie zrozumieniem wobec emocji wiasnych oraz emodji
innych oséb. Posiada juz umiejetnos¢ przewidywania reakcji emocjonalnych w okre-
slonych sytuacjach.

Zabawa

Grupa rowiesnicza wcigz petni bardzo wazna role w zyciu dziecka, podobnie jak za-
bawa, ktéra pozwala na rozwdj w sferze ruchowej, poznawczej oraz emocjonalne;j.
Z tego wzgledu zabawa powinna stanowi¢ gtéwng aktywnos¢ w tym okresie zycia.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Dzieci w tym wieku darzg szczegdélnym upodobaniem zabawy ruchowe (odpowia-
dajace ich potrzebie aktywnosci fizycznej), tematyczne (np. w dom) oraz z podziatem
na role (z elementami dramy).

Taki rozktad dzieciecych zainteresowar stwarza doskonate warunki do wprowadzania
i utrwalania stownictwa na zajeciach jezykowych.
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Rozwaj
jezykowy

Duzy zakres stownictwa
Pieciolatek postuguje sie jezykiem juz na tyle sprawnie, ze jest w stanie efektywnie
komunikowac sie z otoczeniem. Ma on duzy zakres stownictwa i potrafi w sposéb
obrazowy opisywac zdarzenia i sytuacje. Ma réwniez coraz wiekszg swiadomosc ist-
nienia sylab oraz rymow.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Rozwoj Swiadomosci jezykowej pozwala na wprowadzanie coraz bardziej ztozonych
struktur jezykowych, poszerzanie stownictwa oraz ktadzenie wiekszego nacisku na
komunikacje. Planujac zajecia jezykowe z pieciolatkami, warto zarezerwowac czas na
wprowadzanie zabaw umozliwiajgcych dzieciom np.:

- szukanie obrazkéw, ktorych nazwy sie rymuija,
- powtarzanie wierszykow, piosenek lub przyspiewek w dialogu,

- powtarzanie statych zwrotow, w ktérych dzieci mogag wymienia¢ jedng lub dwie
czes$ci mowy nainne (One, two, three! One, two, three! | can see... a green ball / a purple
yo-yo/ pink blocks! Play with me!).

Szesciolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentragji
uwagi

Zabawa witasna w skupieniu — nawet 40 minut.
Koncentracja na zajeciach zorganizowanych — 20-30 minut.

Rozwaj
ruchowy

Zrecznos¢, koordynacja, zwinnos¢ i wspotzawodnictwo

Szedcioletnie dzieci charakteryzujg sie ptynnymi, skoordynowanymi i harmonijnymi
ruchami. Wzrost koordynacji pozwala im zapamietac i wykonac kombinacje kilku pro-
stych ruchow. Do wykonywanych z tatwoscig aktywnosci ruchowych zaliczy¢ mozna:

- fapanie pitki,

. skakanie,

- pokonywanie przeszkdd,

- ¢wiczenia rownowazne.

Dzieci w tym wieku rowniez chetniej wspotzawodniczg ze soba.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Podczas planowania zajec z jezyka obcego warto zatem zarezerwowac sporo czasu
na aktywnosci ruchowe, a takze na te z elementami tagodnej rywalizacji. Nalezg do
nich m.in.:

- biegi przez tory przeszkdd, podczas ktérych zadaniem dzieci moze by¢ dotykanie
wiasciwych obrazkéw lub przedmiotow, nazywanie, przynoszenie lub porzadkowanie
ich pod wzgledem podobienstw, uktadanie elementdéw w catosc,

- gry z podziatem na druzyny, z ktérych kazda wykonuje okreslane przez nauczyciela

zadania i ma szanse otrzymac punkt za wtasciwg jego realizacje lub poprawng od-
powiedz.




Motoryka
mata

Rozwdj sprawnosci grafomotorycznej

Mozna zaobserwowac wzrost sprawnosci podczas wykonywania czynnosci, takich
jak zapinanie guzikow, postugiwanie sie tyzka, grzebieniem czy przyborami do pisania
i malowania. Dzieci w tym wieku doskonalg rowniez sprawno$¢ grafomotoryczna,
dzieki czemu mogg przygotowywac sie juz do nauki pisania.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto wykorzystac wysoki stopiert rozwoju motoryki matej podczas zajec jezykowych,
w aktywnosciach takich jak:

« uzupetnianie kart pracy z duza liczbg szczegotow,

- manipulowanie elementami wyprawki,

- uktadanie drobnych przedmiotéw i manipulowanie nimi,

- zabawy tematyczne, z elementami dramy czy pantomimy, oparte na metodzie TPR,
w ktérych dzieci wykonuija coraz bardziej skomplikowane czynnosci nazywane przez
nauczyciela.

Rozwaj
poznawczy

Lepsza pamiec i koncentracja

Uwaga dziecka nadal jest mimowolna i ukierunkowana na silne, atrakcyjne bodzce. Cie-
kawe i nienuzace z perspektywy szesciolatka zabawy sg najskuteczniejszym czynnikiem
pozwalajgcym na efektywne utrwalanie wiedzy. Z drugiej strony, mozna zaobserwowac
wydtuzanie sie czasu koncentracji uwagi oraz rozwéj pamieci stowno-logicznej (dzieci
lepiej pamietajg materiaty wizualne, czynnosci ruchowe, manipulacyjne oraz te, ktére
wywotujg u niego emocje).

Metodyka nauczania jezyka obcego

Szesciolatki nadal potrzebujg czestych zmian podczas zaje¢ dydaktycznych oraz ak-
tywnosci, ktére z ich perspektywy s3 bardzo atrakcyjne, jednak maja zdecydowanie
dtuzszy czas koncentracji uwagi oraz lepsza pamiec niz dzieci mtodsze. Pozwala to
zaplanowac zajecia z wykorzystaniem bardziej rozbudowanych aktywnosci, a takze
znaczaco poszerzac realizowany materiat leksykalny i gramatyczny.

Rozwoj
spoteczno-
-emocjonalny

Coraz wieksza $wiadomosc intelektualna, spoteczna, moralna i estetyczna

Szesciolatki mogg bardziej Swiadomie i intensywnie przezywac uczucia wyzsze. Uczg
sie takze panowac nad swoimi stownymi i ruchowymi reakcjami, a takze podporzad-
kowywac zasadom i normom. Nadal jednak ulegajg dos¢ zmiennym i silnym uczuciom
i nastrojom.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy prowadzenia zajec jezykowych warto wykorzystac fakt, ze szesciolatki
majg silng potrzebe zachowania sie zgodnie z zasadami reprezentowanymi przez
osoby, z ktorymi pragng sie identyfikowac. Kierowanie ich uwagi na pozagdane wzorce
zachowan oraz podkreslanie pozytywnych konsekwencji postepowania w zgodzie
z nimi moze wptynac korzystnie na atmosfere i dyscypline podczas spotkan z jezykiem
obcym.
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Rozwoj Wtasne zdanie

jezykowy Dzieci szescioletnie sg nadal bardzo ciekawe Swiata, chetnie zadajg pytania na intere-
sujace je tematy, a takze wyrazajg wtasne opinie. Jezyk uzywany przez dzieci staje sie
coraz bardziej poprawny i ztozony.

Wrazliwo$¢ stuchowa

Szesciolatki nadal wykazuja duza wrazliwo$¢ stuchowa, a poza tym potrafig powto-
rzy¢ niemal wszystkie dzwieki. Sg takze w stanie wychwyci¢ drobne réznice miedzy
podobnymi dzwiekami.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Wykorzystanie komunikatywnosci dzieci na tym etapie rozwoju stanowi godng pole-
cenia praktyke podczas zaje¢ z jezyka obcego. Warto pomagac dzieciom

w formutowaniu wypowiedzi w jezyku obcym i uswiadamiac im, ze stanowi on real-
ne narzedzie komunikowania sie z innymi ludZmi. Potgczenie wysokiej Swiadomosci
jezykowej dzieci, ich duzej rozmownosci oraz tatwosci w bezbtednym nasladowaniu
poprawnej wymowy to doskonate warunki do osiggniecia sukcesu w nauce jezyka
obcego.

Nauczyciele

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym w placéwkach przedszkolnych moze byc
realizowane przez:

- nauczyciela lub nauczycieli, ktérym dyrektor powierzyt dany oddziat, jesli posiadajq kwalifikacje do nauczania

jezyka obcego nowozytnego w przedszkolu, albo

- nauczyciela, posiadajqcego kwalifikacje do nauczania jezyka obcego nowozytnego, ktéry bedzie prowadzit
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zajecia zwiqzane tylko z przygotowaniem dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym.

Wymagania kwalifikacyjne do nauczania jezykdw obcych w przedszkolach okresla Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r.

Oznacza to, ze zajecia jezyka obcego w przedszkolu moga by¢ prowadzone przez nauczycieli wychowania
przedszkolnego z odpowiednimi przygotowaniem w zakresie znajomosci jezyka obcego oraz dydaktyki
nauczania jezykéw obcych lub nauczyciela filologa — absolwenta filologii na wyzszej uczelni lub nauczyciel-
skiego kolegium jezykdw obcych.

Jednakze niezaleznie od pierwszej specjalizacji nauczyciela, specyfika i wielowymiarowos¢ pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym wymaga szerokiej wiedzy i kompetencji zaréwno na polu jezykowym, jak i pedago-
gicznym (Piotrowska-Skrzypek, 2015).

Odpowiedzialnos¢ spoczywajaca na nauczycielu dzieci w wieku przedszkolnym jest szczegdlna z uwagi na
to, ze wtedy nadal ksztattuje sie osobowos¢ dzieci, a postawa, sposoby pracy oraz wartosci wyznawane przez
nauczyciela majg bezposredni wptyw na ich rozwdj. Nauczyciel jako pedagog jest zatem nie tylko osobg
przekazujaca wiedze, ale autorytetem dla swoich podopiecznych.

W ksigzce Pedagogika przedszkolna, Anna Klim-Klimaszewska zauwaza: nauczycielem powinna by¢ osoba
wyksztatcona ogdlnopedagogicznie, posiadajqca kompetencje interdyscyplinarne, zdolna do nauczania
nauczania zintegrowanego i dostrzegajqca wazne tematy wspotczesnego swiata (2010, s. 178). Powinna
cechowac sie takze innowacyjna postawa, ktéra wyraza sie w potrzebie i umiejetnosci tworczej pracy w dzie-
dzinie zwigzanej z wykonywaniem zawodu. Tak rozumiana kreatywna praca wzmacnia bowiem jego autorytet
i wptywa na rozwoj mistrzostwa pedagogicznego.

Twdrczego nauczyciela cechujq takze: stanowczos¢, silna motywacja, szerokie zainteresowania, zamitowanie
do pracy, updr w dqgzeniu do celu, inicjatywa, krytycyzm, wiara we wtasne sity, otwartosc¢ intelektualna (...



Cechowac go musi takze odwaga, wewnetrzne dqzenie do doskonalenia siebie, zawodowa mqdros¢ i uczci-
wos¢. Musi by¢ nauczycielem poszukujgcym, wytrwatym i elastycznym (Klim-Klimaszewska, 2010, s. 178).

Podsumowujac — nauczyciel pracujacy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym osiggnie lepsze rezultaty oraz
wiekszg satysfakcje z prowadzenia zajec jezykowych, jesli:

- posiada przygotowanie pedagogiczne do pracy z dzie¢mi,

- dobrze zna swoich podopiecznych — dzieki temu moze dobiera¢ wiasciwe techniki i metody nauczania,

- dba o integracje programu edukacji przedszkolnej z programem edukacji jezykowej,

-+ ma tworcze podejscie do pracy i z pasja realizuje proces dydaktyczny,

- potrafi swobodnie uzywac réznorodnych technik i metod nauczania, szczegdlnie tych bazujgcych na pracy

Z ciatem, ruchem, gestem, mimikg oraz gtosem,

- podczas zaje¢ wykorzystuje podejscie, metody i sposoby pracy uwzgledniajgce indywidualne cechy i potrzeby

dzieci, a takze pozwalajace na petne wykorzystanie ich potencjatu,

- jest w statym kontakcie z rodzicami dzieci i informuje ich o procesie uczenia sie jezyka obcego, postepach

oraz wyzwaniach, z jakimi sie spotykaja, stuzac rowniez wskazoéwkami na temat ewentualnej pracy jezykowej
w domu.

Nauczyciel wychowania przedszkolnego spedza z dzie¢mi wiekszg czes¢ dnia, doskonale zna program edu-
kacji przedszkolnej, dzieki czemu moze wplatac elementy jezyka obcego w codzienne zajecia przedszkolne.
Bardzo dobrg praktykg jest uzywanie jezyka obcego w naturalnym kontekscie codziennych sytuadji (witanie
i zegnanie sie, zadawanie pytan o preferencje kulinarne podczas positkéw, zachecanie do sprzatania z wy-
korzystaniem tekstu piosenki porzgdkowej itp.). Ponadto warto ustali¢ okreslony czas przeznaczony tylko na
regularne zajecia jezykowe.

Nauczyciel filolog dysponuje przede wszystkim wysokimi kwalifikacjami jezykowymi, jest rowniez jednoznacznie
kojarzony przez dzieci z zajeciami jezyka obcego, co moze pomoc w motywowaniu ich do praktycznych prob
uzywania tego jezyka. Nieodzowna jest wspotpraca nauczyciela filologa i nauczyciela wychowania przed-
szkolnego, dzieki ktérej nauczyciel prowadzacy zajecia jezykowe moze uzyskac cenne informacje dotyczace
dzieci, preferowanych przez nie aktywnosci, skutecznych sposobéw dyscyplinowania w danej grupie oraz
obszaréw, w ktérych mozliwa jest integracja edukacji jezykowej i przedszkolnej.

Nauczyciel wychowania przedszkolnego moze takze wspiera¢ nauczyciela filologa obecnoscig podczas zajec
jezykowych, jednoczesnie przyswajajac materiat opanowywany przez dzieci, aby potem wykorzystywac go
podczas codziennych zajec z dzie¢mi.

Rodzice

Postawa rodzicow wobec jezykowej edukacji ich dzieci ma bezposredni wptyw na to, jakie podejscie do
uczenia sie jezykdw obcych bedg one reprezentowac w pozniejszym wieku. Wsréd rodzicow napotkac mozna
skrajne postawy — od przekonania o braku wartosci wprowadzania zajec jezykowych w tak wczesnym wieku,
po nieadekwatne wyobrazenia o tym, jak powinny one wygladac oraz jakich nalezy sie spodziewac rezulta-
tow. Niekiedy zdarza sie, ze rodzice oczekujg, ze dzieci beda gtosno prezentowac przyswojone podczas nauki
stownictwo, wiec wywierajgc na nie presje, osiggaja skutek odwrotny do zamierzonego.

Z tych wzgledow wspdtpraca nauczyciela z rodzicami odgrywa niebagatelng role w procesie nauczania
(Szplit, 2016).

Do dobrych praktyk zalecanych w tym zakresie w celu realizacji niniejszego programu nalezg zatem:

- poinformowanie rodzicéw na poczatku roku, jak przebiega proces uczenia sie obcego jezyka u matych dzieci

i 0 przyjetych metodach pracy oraz udzielenie odpowiedzi na dotyczace ich pytania,

- poinformowanie rodzicéw na poczatku roku, z jakiego programu, podrecznika i pomocy dydaktycznych

dzieci beda korzystac, a takze umotywowanie ich wybory,

25



- udostepnienie rodzicom programu nauczania do wgladu i udzielenie odpowiedzi na dotyczace go pytania,

- staty kontakt z rodzicami i systematyczne informowanie ich o postepach jezykowych dzieci lub wyzwaniach,

z ktoérymi sie mierza,

- W razie potrzeby, oraz jesli rodzice wyrazg taka che¢, proponowanie ¢wiczen w domu dla tych dzieci, ktére

maja trudnosci w nauce lub dla tych, ktére potrzebujg wiekszych wyzwan,

- zorganizowanie tablicy informacyjnej, na ktérej nauczyciel umieszcza informacje o aktualnie realizowanym

materiale oraz dodatkowe karty pracy lub propozycje zabaw w domu,

- przesyfanie materiatow i informacji za pomoca poczty elektronicznej do rodzicow, ktérzy wyrazg chec ich

otrzymywania,

+ przygotowanie przedstawienia (podsumowujacego prace dzieci na koniec roku lub semestru), podczas ktdérego

rodzice mogg postuchac piosenek, wierszykow, zapoznac sie ze stownictwem poznanym przez ich pociechy,

- przygotowanie podsumowania dla rodzicow w formie pisemnej na koniec roku,

- czeste rozmowy o mtodych podopiecznych z ich rodzicami.

. Dyrektor przedszkola lub szkoty

Wazngq role w zewnetrznych uwarunkowaniach innowacji pedagogicznych odgrywa dyrektor przedszkola.
Znajduje sie on najblizej tworzqcej sie innowacgji i bezposrednio odpowiada za pomoc, jakiej powinno sie
udzieli¢ nauczycielowi zaangazowanemu w postep pedagogiczny (Klim-Klimaszewska, 2010, s. 177).
Niniejszy program kierowany jest rowniez do dyrektorow przedszkoli oraz oddziatow przedszkolnych w szko-
tach, ktérzy dbajg o wiasciwg organizacje nauczania jezyka obcego. Organizacja ta zawiera sie w:

- zapewnieniu optymalnych warunkéw procesu edukacyjnego,

- jeslijezyka uczy filolog — dbaniu o stata wspotprace nauczyciela filologa oraz nauczyciela wychowania przed-

szkolnego,

- jesdli jezyka uczy wychowawca przedszkolny — pomaganie w uzyskaniu i systematycznym rozwijaniu kwalifi-

jus

kacji do nauczania jezyka obcego.

OPTYMALNE WARUNKI PROCESU EDUKACYJNEGO

Niniejszy program nauczania moze byc¢ realizowany w przedszkolu, oddziale przedszkolnym lub innej placow-
ce oferujacej zajecia dydaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym, odpowiednio do tego przygotowane).

. Sala dydaktyczna, wyposazenie sali

Migjsce, w ktérym odbywac sie bedga zajecia z jezyka obcego, powinno spetniac standardy bezpieczenstwa
okreslone dla placowek oferujacych zajecia dydaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym. W takiej sali
nauczyciel dysponuje dos¢ duzg przestrzenig z dywanem lub wyktadzing oraz czesdcia, w ktorej znajdujg sie
stoliki i krzesetka dostosowane do wzrostu dzieci.

Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢ swobodnego poruszania sie po sali, a takze komfortowe warunki do uzu-
petniania kart pracy oraz wykonywania prac plastycznych.

Podstawowe wyposazenie konieczne do przeprowadzenia efektywnych zajec z jezyka obcego to:

- odtwarzacz CD,

- materiaty do pisania i rysowania, klejenia oraz wycinania.
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W wyposazeniu, ktoére znaczgco podnosi skutecznos¢ oraz atrakcyjnos¢ prowadzonych zajec, powinny sie
znalez¢:



- zabawki, pitki, szarfy, woreczki gimnastyczne, skakanki, obrecze oraz inne materiaty dydaktyczne wykorzy-

stywane w edukadji przedszkolnej,

- tablica do rysowania,
- kacik jezykowy lub tablica do umieszczania prac dzieci oraz materiatow wizualnych przypominajacych reali-

zowany w danym czasie materiat,

- pacynki i kukietki,

« ksigzki z duzymi ilustracjami,

- plansze i plakaty ilustrujace utrwalany materiat leksykalny,
- odtwarzacz DVD i/ lub komputer,

- tablica multimedialna.

Materiaty dla nauczyciela

Pomoce dydaktyczne przeznaczone do prowadzenia zajec z jezyka obcego powinny by¢ jednoczesnie
réznorodne i uniwersalne, aby umozliwi¢ nauczycielowi przeprowadzenie efektywnych i atrakcyjnych zajec¢
w stosunkowo fatwy sposéb.

Do standardowo wykorzystywanych przez nauczycieli jezykdw obcych w przedszkolu materiatow naleza:

- ptyty CD z nagraniami piosenek, rymowanek, historyjek i bajek,
- karty obrazkowe,
- karty pracy.

W celu optymalizacji procesu dydaktycznego i jak najwiekszego wykorzystania ogromnego potencjatu je-
zykowego dzieci w wieku przedszkolnym warto poszerzy¢ baze pomocy dydaktycznych. Przydatne bedg
pomoce wymienione ponizej.

+ Magic Box — czarodziejskie pudto do przechowywania pomocy dydaktycznych, wykorzystywane podczas

kazdych zaje¢, dzieki czemu kojarzy sie dzieciom z jezykiem obcym. Jego kluczowa funkcja jest wzbudzanie
ciekawosci — dzieci nie moga sie doczekac, zeby odkryc¢ jego tajemnice. Za Magic Box moze postuzyc jakie-
kolwiek pudetko o odpowiednich wymiarach (musi duzo pomiescic), tekturowe badz plastikowe.

- Secret Box — duze, kartonowe pudto z wycietymi otworami na rece po jednej stronie i z wycieta podnoszong

klapka po drugiej stronie. Stuzy ono do stymulacji zmystu dotyku — wktadajac rece w otwory mozna badac
jego zawartos$¢ i zgadywac, co sie w nim znajduje. Dzieki podnoszonej klapce dzieci siedzace z drugiej strony
pudta widzg jego zawartos¢ i moga weryfikowac odpowiedzi ,badacza”.

- Kostka z kieszonkami, w ktérych mozna umieszczac obrazki. Zabawy z kostkg taczg uwielbiany przez dzieci

efekt zaskoczenia z zabawa ruchowg i mozliwoscig zaangazowania zaréwno mniejszej, jak i wiekszej liczby
uczestnikow. Mozliwos¢ wymiany obrazkow pozwala na utrwalanie dowolnego zakresu stownictwa.

- Kartoniki z obrazkami dla dzieci — umozliwiajg kazdemu dziecku manipulowanie i zabawe wiasnymi obraz-

kami, znaczgco podnoszac efektywnos¢ procesu nauczania ze wzgledu na lepsze zapamietanie stownictwa
dzieki pozytywnemu dos$wiadczeniu i jednoczesnej stymulacji zmystu wzroku i dotyku. Pozwalajg tez na
poszerzenie banku zabaw przewidzianych podczas zajec jezykowych.

- Plakaty i plansze — moga stuzy¢ zaréwno jako element systematyzujacy i przypominajacy stownictwo, jak i tto

do inscenizadji historyjek stuchanych przez dzieci, nadajace kontekst tresci opowiesci.

- Szablony maskujgce - sg urozmaiceniem dla powtdrek i utrwalania stownictwa; zakrycie czesci obrazka

pozwala rozbudzi¢ ciekawos¢ dzieci i utrzymac ich uwage. Szablon moze byc¢ tylko kawatkiem tektury z wy-
cietymi otworami o dowolnych ksztattach, mozna rowniez wycig¢ w nim okreslone ksztatty réznej wielkosci
i obrysowac je roznymi kolorami — wowczas mozemy nie tylko utrwalac stownictwo z danego zakresu, ale
takze przypominac nazwy ksztattow, koloréw oraz stownictwo opisujace wielkosc.

- Pacynki, maskotki i kukietki — pomagaja zainteresowac dzieci i podtrzymac ich uwage na dtuzej, wprowadzac

i utrwalac stownictwo, inscenizowac historyjki, demonstrowac zasady gier i zabaw, przetamac niesmiatosc.
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- Materiaty do dziatan twoérczych, np. wyprawka z elementami do naklejania, sktadania, kolorowania, rysowa-

nia — pozwalajg rozwija¢ rozumienie ze stuchu i utrwalanie stownictwa i struktur w naturalnym dla dzieci,
tworczym kontekscie.

- Gry planszowe — stwarzaja okazje do utrwalania liczenia oraz — dzieki wykorzystaniu np. kartonikéw z obraz-

kami, ktére mozna wymienia¢ — dowolnego zakresu stownictwa.

- Worki i torby z tkanin — stuza wzbudzaniu ciekawosci, a takze wdrazaniu zatozeri nauczania wielozmystowego

podczas zaje¢. Dzieci moga badac ich zawartos¢, dotykajgc workdw od zewnetrznej strony (prébowac rozpoznad
ksztatt przedmiotow znajdujgcych sie w srodku) lub wktadac rece do srodka i zgadywac, czego dotykaja.

- Tkaniny lub chusty animacyjne — moga petni¢ funkcje podobng do workdw, jesli postuzg do przykrycia

przedmiotdw znajdujacych sie na podtodze, wéwczas dzieci mogg probowac odgadnad, poprzez obserwa-
cje lub dotyk, co sie pod nimi znajduje lub starac sie odnalez¢ wymienione przez nauczyciela przedmioty.
Pomoce te pozwola rowniez na utrwalanie przeciwienstw up — down w zabawie we wspolne podnoszenie
i opuszczanie materiatu przez grupe, a takze przyimkoéw miejsca: on, under, in, around — w zabawie, w ktorej
wybrane dzieci muszg znalez¢ sie w odpowiednim miejscu w stosunku do potozenia tkaniny lub chusty.

- Autentyczne przedmioty codziennego uzytku (realia) — pomagajg utrwalac stownictwo w nowym, realistycz-
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nym kontekscie i ,zanurzy¢” dzieci w jezyku obcym. Uzywajac realidw, dzieci majg poczucie autentycznosci
i duzej wagi wykonywanych czynnosci. Ma to znaczacy wptyw na pozytywne nastawienie do nauki jezyka
obcego w przysztosci.

Czas realizacji programu

Z praktyki nauczania jezykéw obcych wynika niezbicie, ze najwieksze korzysci przynosi regularny i jak naj-
czestszy kontakt z jezykiem (Blondin iin., 1998).

Podczas planowania czasu trwania i czestotliwosci zajec jezykowych dzieci w wieku przedszkolnym konieczne
jest uwzglednienie cech charakterystycznych dla tego etapu rozwojowego. Czas koncentracji uwagi dzieci
na dydaktycznych zajeciach przedszkolnych waha sie od 5 do nawet 40 minut (w niektérych przypadkach
nawet dtuzej), w zaleznosci od wieku i indywidualnych cech dziecka.

Standardowo przyjmuje sie, ze dzieci uczestniczg w zajeciach jezyka obcego dwa razy w tygodniu po 30
minut. Jest to przede wszystkim okazja do pozytywnego kontaktu z inng kulturg, jezykiem réznym od ojczy-
stego, ostuchania sie z melodig tego jezyka, a takze podniesienia swiadomosci jezykowej. Warto pamietac, ze
wiek przedszkolny to dla wielu dzieci czas, w ktérym spotykajg sie z jezykiem obcym po raz pierwszy, a wiec
charakter owego spotkania ksztattuje ich postawe wobec nauki jezykdw obcych w przysztosci.

Mozliwe jest rowniez takie zaplanowanie zaje¢, aby dzieci uczestniczyty w spotkaniach z jezykiem obcym trzy
razy w tygodniu. Wowczas czas trwania zaje¢ moze by¢ proporcjonalnie krétszy niz w przypadku realizacji
planu podstawowego, przedstawionego w tabeli ponizej (np. dla trzylatkdw: 3 x 15-20 minut; dla czterolatkdw:
3 x 20 minut; dla pieciolatkdw: 3 x 20-25 minut; dla szesciolatkdw: 3 x 25 minut).

Decyzja o tym, jak rozplanowac realizacje tresci ksztatcenia w czasie, nalezy ostatecznie do nauczyciela
prowadzacego zajecia jezykowe. To on zna najlepiej mozliwosci swoich dzieci, a takze warunki czasowe
i organizacyjne, w ktérych bedzie przeprowadzany proces dydaktyczny.

Niemniej kluczowy wptyw na planowanie rozktadu materiatu powinno miec¢ dostosowanie go do cech dzieci,
etapu rozwoju, na ktérym sie znajdujg, a takze stworzenie jak najlepszych warunkéw sprzyjajacych rozwojowi
umiejetnosci jezykowych.

W warunkach optymalnych dzieci maja kontakt z jezykiem obcym nawet codziennie. Nie znaczy to, ze nalezy
organizowac im zajecia jezykowe kazdego dnia, cho¢ — biorgc pod uwage rozwdéj kompetencji jezykowych
— przyniostoby to niewatpliwie ogromne korzysci. Staty kontakt z jezykiem moze zapewnic integracja wycho-
wania przedszkolnego z nauczaniem jezyka obcego. Gdy nauczyciel / wychowawca przedszkolny ma odpo-
wiednie przygotowanie do prowadzenia zajec z jezyka obcego, wskazane jest, aby wplatat tre$ci nauczania
w naturalne, codzienne sytuacje. Jesli nauczycielem jezyka jest specjalista filolog, najlepsza praktyka bedzie
stata wspotpraca z wychowawca przedszkolnym i udostepnienie mu materiatow dydaktycznych (np. nagran,



ilustracji, minikart, wyprawki) oraz przygotowanie kacika jezykowego w sali, do ktérego nauczyciel przed-
szkolny mogtby odnosic sie podczas zaje¢ wychowania przedszkolnego. Dzieki temu nauczyciel przedszkolny
bedzie modgt wprowadzac elementy jezyka obcego do codziennych zaje¢ dzieci. Dobrodziejstwem takiego
podejscia jest niewatpliwie szybki postep w opanowywaniu jezyka obcego przez dzieci, a takze budowanie
przekonania, ze spotkania z innym jezykiem i kulturg sg czyms naturalnym i ciekawym.

Ponizsza tabela przedstawia dwa warianty czasu realizacji niniejszego programu, w zaleznosci od takich
czynnikow, jak wiek dzieci, czestotliwos¢ zaje¢ jezykowych oraz integracja tresci ksztatcenia jezykowego
z edukacja przedszkolna.

Tabela 2. Warianty planu czasowego dla realizacji programu

Wiek dzieci | Plan podstawowy Plan optymalny
Rozkfad tygodniowy
3 ata 5% 25 minut Zajecia Jezykovye +integracja trgsa wychowania przedszkolnego
7 ksztatceniem jezykowym, np.:
. - kacik jezykowy,
4lata 2x 25-30 minut - pacynkilub kukietki jako obcojezyczni towarzysze zabaw dzie-
ci,
5 lat 2 x 30 minut - codzienne gry i zabawy w wersji obcojezycznej,
6 at 5 % 30-35 minut - przypominanie piosenek, rymowanek i historyjek w jezyku

obcym,
(w niektorych grupach
zajecia mogg trwac 40
minut)

- wdrazanie jezyka obcego do codziennych czynnosci, np. pod-
czas positkow, mycia rak, witania sie i zegnania.

Efektywno$¢ nauczania wzrasta w mato licznych grupach. Jesli grupa liczy wiecej dzieci, wskazane jest
podzielenie jej na podgrupy, aby zagwarantowac jak najlepszg jakos¢ pracy nauczyciela oraz komfort nauki
dla dzieci, co bezposrednio przetozy sie na skuteczno$¢ nauczania. W zaleznosci od liczebnosci dzieci na-
lezy uktadac plan zajec jezykowych w taki sposdb, aby zmaksymalizowac aktywny udziat kazdego dziecka
w proponowanych aktywnosciach. W przypadku wszystkich grup pomocne bedzie podejscie holistyczne
i multisensoryczne, uwzgledniajgce rézne style uczenia sie.

IV. CELE NAUCZANIA

A. Cele ogdlne

Specyfika nauczania dzieci w wieku przedszkolnym wymaga dos¢ szerokiego ujecia celdw ksztatcenia. Nauka
jezyka obcego w tak mtodym wieku sama w sobie nie stanowi cely, ale jest jednym z kluczowych, przeni-
kajacych sie obszaréw edukadji przedszkolnej, ktére powinny wspomagac rozwoj dziecka w zgodzie z jego
wrodzonym potencjatem i mozliwosciami.

Niniejszy program jest zgodny z zatozeniami podstawy programowej wychowania przedszkolnego, ktéra
jako nadrzedny cel wychowania podaje wsparcie catosciowego rozwoju dziecka (Rozporzadzenie MEN z 14
lutego 2017 1).

Poprzez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia sie, (...) umozliwia (sie) dziecku odkrywanie wta-
snych moZzliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzqcej do prawdy, dobra
i piekna. W efekcie tego wsparcia dziecko osiqga dojrzatos¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji
(Rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 1).
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Cele i tredci ksztatcenia jezykowego powinny by¢ zatem zintegrowane z celami i treSciami edukadji przed-
szkolnej i wzajemnie sie uzupetniac. Takie ujecie nauczania pozwala takze na realizacje zatozen holistycznego
podejscia do nauczania oraz zintegrowanego ksztatcenia przedmiotowo-jezykowego (CLiL — Content and
Language Integrated Learning) — wspotczesnego podejscia metodycznego do nauki jezykdw obcych.

Cechq charakterystycznq tego rodzaju ksztatcenia jest to, ze (na innych lekcjach niz lekcje jezyka) uczniow
uczy sie réznych przedmiotéw programu nauczania w co najmniej dwdch jezykach (Zintegrowane ksztatce-
nie..., 2006, s. 10).

Ponizsze zestawienie przedstawia proponowane w programie sposoby integracji celéw i tresci wychowania
przedszkolnego i ksztatcenia jezykowego.

Tabela 3. Integracja celéw i tresci wychowania przedszkolnego w kontekscie nauczania jezykéw obcych

Lp.

Wybrane cele edukadji przedszkolnej
(Rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 1)

Realizacja celu na zajeciach jezyka obcego na podstawie przy-
ktadowych aktywnosci opisanych w cyklu | love Boo

Wspieranie wielokierunkowej aktyw-
nosci dziecka poprzez organizacje
warunkow sprzyjajacych nabywaniu
doswiadczen w fizycznym, emocjo-
nalnym, spotecznym i poznawczym
obszarze jego rozwoju

+ powtarzanie zwigzanego z jedzeniem stownictwa w zaba-
wach rytmicznych i stowno-ruchowych The Food Flash!

- zabawa Sense activation — rozpoznawanie dotykiem ksztattu
réznych artykutdw spozywczych iich nazywanie

- stuchanie piosenki Dee-doo-damm! o jedzeniu i obrazowa-
nie ruchem jej tresci

eksploracji swiata, dobor tresci ade-
kwatnych do poziomu rozwoju dziec-
ka, jego mozliwosci percepcyjnych,
wyobrazen i rozumowania, Z poszano-
waniem indywidualnych potrzeb i za-
interesowan

2 | Wspieranie aktywnosci dziecka pod- | zabawy typu Sense activation:
Noszacej poziom integradji sensorycz- | . rozpoznawanie artykutéow spozywczych po zapachu
nej i umiejetnosci korzystania z rozwi- i smaku,
jajacych sig procesow poznawczych || rozpoznawanie przedmiotow po ksztatcie i fakturze
- utrwalanie stownictwa zwigzanego z urodzinami poprzez
lepienie tortu z plasteliny
- rozpoznawanie przedmiotéw po ksztatcie w zabawie z bez-
piecznym piaskiem kinetycznym
3 | Zapewnienie odpowiedniej organiza- | « przygotowanie wielopoziomowych aktywnosci uwzgled-
gji warunkow sprzyjajacych nabywaniu niajacych zadania podstawowe dla dzieci pracujgcych wol-
przez dzieci doswiadczen, ktore umoz- niej oraz zadania zaawansowane, a takze zadania dodatko-
liwig im ciggtos¢ procesdw adaptadji we dla dzieci pracujacych szybciej
oraz pomoc dzieciom rozwijajgcym sie
W sposob nieharmonijny, wolniejszy lub
przyspieszony
4 | Wspieranie samodzielnej dzieciecej | + zachecanie dziecka do samodzielnego odnajdywania

przedmiotéw lub kart znajdujacych sie w sali (np. w zabawie
Flashcard race)

- samodzielne poznawanie pomocy dydaktycznych: re-
aliow, plakatow, kukietek, pacynek, minikart lub elemen-
tow wyprawki

- pomoce dydaktyczne wybierane z uwzglednieniem specyfiki
i potrzeb danej grupy dzieci (karty pracy, wyprawka, plakaty,
minikarty, kukietki, nagrania)

« uwzglednienie roznych stylow uczenia sie na kazdych
zajeciach




Wzmacnianie poczucia wartosci, in-
dywidualnosci, oryginalnosci dziecka
oraz potrzeby tworzenia relacji 0so-
bowych i uczestnictwa w grupie

pozytywne wzmocnienie poprzez zbudowanie serdecznej
wiezi z gtownymi bohaterami kursu poprzez kukietki i pacynki

stwarzanie warunkéw do swobodnej ekspresji podczas
zajec Arts & Crafts

uczestniczenie w aktywnosciach rozwijajgcych umiejetnos¢
wspotpracy (odgrywanie historyjek w mniejszych zespotach,
zabawa w tor przeszkod, wspdlne konstruowanie, odnajdy-
wanie przedmiotow lub obrazkéw na czas, zabawy z kostka,
wspdlne tworzenie plakatdw, np. The Weather Poster lub dziet
plastycznych, np. wielkiego tortu urodzinowego)

Tworzenie sytuacji edukacyjnych roz-
wijajacych wrazliwos¢ dziecka, w tym
wrazliwos¢ estetyczna, w odniesieniu
do wielu sfer aktywnosci cztowieka:
mowy, zachowania, ruchu, srodowi-
ska, ubioru, muzyki, tanca, spiewu,
teatru, plastyki

spiewanie piosenek i odgrywanie ich tresci catym ciatem
oraz za pomoca rekwizytéw

stuchanie historyjek i odgrywanie ich tresci catym ciatem
oraz za pomocg rekwizytéw,

wykorzystywanie kart pracy w formie bajkowej ksigzeczki
stwarzanie dziecku okazji do tworczej ekspresji na zajeciach
Arts & Crafts i zachecanie do wyrazania swojego uznania dla
prac, ktére mu sie podobaja

Tworzenie warunkéw pozwalajgcych
na bezpieczng, samodzielng eksplo-
racje otaczajacej dziecko przyrody,
stymulujgcych rozwoj wrazliwosci
i umozliwiajacych poznanie wartosci
oraz norm odnoszacych sie do srodo-
wiska przyrodniczego, adekwatnych
do etapu rozwoju dziecka

zajecia Season Projects o tematyce zwigzanej ze zmieniajg-
cymi sie porami roku, przyrodg, podczas ktérych dziecko
poszerza znajomos¢ stownictwa, Spiewa piosenki, wyko-
nuje prace tworcze zwigzane z porami roku, bierze udziat
w zabawach sensorycznych wspomagajacych utrwalanie
wiedzy przez doswiadczenie, a takze moze wybrac sie na
spacer umozliwiajgcy utrwalenie stownictwa w naturalnym
kontekscie

Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych
bezpieczng, samodzielng eksploracje
elementow techniki w otoczeniu, kon-
struowania, majsterkowania, planowa-
nia i podejmowania intencjonalnego
dziatania, prezentowania wytworow
swojej pracy

uczestniczenie w zabawach: manipulacyjnych (A Mini-card
train, Where is the nose?)

badawczych (Guess!, Sense activation!, A fruit bag, Plates flash!)

konstrukcyjnych (Blocks!, A magic wand, Mix and make!, Stage
decorations)

tworczych (zajecia Arts & Crafts)

Wspotdziatanie z rodzicami (...) na
rzecz tworzenia warunkéw umozli-
wiajacych rozwdj tozsamosci dziecka

przedstawienie rodzicom zatozen procesu uczenia sie jezyka
obcego oraz programu nauczania i pakietu, na podstawie
ktérego bedzie on realizowany

informowanie rodzicow o realizowanych tresciach poprzez za-
mieszczanie kart informacyjnych, prac dziedi, ilustracji na tablicy
informacyjnej oraz pozostawanie w statym kontakcie z nimi,
informowanie rodzicéw o postepach dziecka i obszarach
wymagajacych szczegdlnej uwagi,

udostepnianie rodzicom dodatkowych materiatow (np.
nagran) i opisdw zabaw do wykorzystania w domu, dzieki
ktérym moga oni wspierac dziecko w edukadcji jezykowej
przygotowanie z dzie¢mi przedstawienia dla rodzicow w je-
zyku obcym lub z elementami jezyka obcego
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10 | Tworzenie sytuacji edukacyjnych |« jak najwieksze urozmaicenie zaje¢ w oparciu o uznane me-
sprzyjajacych budowaniu zaintereso- | tody i techniki pracy oraz odpowiednio dobrane pomoce
wania dziecka jezykiem obcym no- dydaktyczne

wozytnym, checi poznawania innych | . ywzglednianie roznych etapow rozwoju, réznych stylow
kultur uczenia sie i réznych potrzeb dzieci biorgcych udziat w pro-
cesie dydaktycznym

- reprezentowanie serdecznej, wspierajgcej postawy, pozy-
tywnie motywujgcej dzieci do aktywnego uczestnictwa
w zajeciach

- organizowanie zaje¢ przyblizajacych dziecku kulture i zwy-
czaje panujace w krajach angielskojezycznych poprzez spie-
wanie piosenek (The Christmas Song, The Easter Song, The
Fairy Wheel, Little Star), stuchanie historyjek (The Christmas
Story, The Easter Story)

- poznawanie tradycyjnych piosenek, wierszykow i wyliczanek

- ogladanie bajek lub filmoéw, branie udziatu w zabawach
zwigzanych z tradycjami kulturowymi danego kraju (np.
Egg Hunt, Rolling Eggs, Get ready!, Carnival parade)

B. Cele szczegotowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego okresla szczegdtowe umiejetnosci, jakie dziecko powinno naby¢ w trakcie
wychowania przedszkolnego. Osiggniecia jezykowe na koniec wychowania przedszkolnego opisane s
W obszarze rozwoju poznawczego.

Tabela 4. Cele szczegbétowe wynikajace z podstawy programowe;j

Osiggniecia jezykowe
L ne l;igf;ggé?ggxnla Warunki i sposéb realizacji celu
& na zajeciach z jezyka obcego
(Rozporzadzenie MEN

z 14 lutego 2017 1)

1 Dziecko: Dziecko jest w stanie 0siggnac ten cel przez samo uczestniczenie
rozumie bardzo proste po- | W zajeciach jezykowych, ktore majg stafa strukture i powtarzalny
lecenia w jezyku obcym no- | schemat jezykowy. Juz od pierwszych zajec warto przyzwyczajac
wozytnym i reaguje na nie | dzieci do statych form wypowiedzi. Z poczatku reagujg one na po-
lecenia niewerbalnie, rozumiejac ich sens dzieki wykorzystaniu przez
nauczyciela metody TPR, pdzniej rozpoznajg poszczegodlne stowa,
a w koncu — cate wyrazenia. Naturalnym nastepstwem wielokrotnych
powtodrzen i ostuchania sie dziecka z jezykiem stosowanym przez
nauczyciela i styszanym w nagraniach jest che¢ komunikowania sie
dziecka z nauczycielem w jezyku obcym, mozliwe wiec, ze z czasem
dziecko zacznie reagowac na polecenia i wypowiedzi nauczyciela
rowniez werbalnie.

32



uczestniczy w zabawach,
np. muzycznych, rucho-
wych, plastycznych, kon-
strukcyjnych, teatralnych

Podejscie multisensoryczne oraz planowanie zaje¢ z uwzglednieniem

wszystkich stylow uczenia sie i roznych rodzajéw inteligencji pozwala

stworzy¢ optymalne warunki do osiggniecia tego celu.

Zabawy muzyczne:

- stuchanie i $piewanie piosenek oraz obrazowanie ich tresci ruchem,

- zabawy rytmiczne (np.The Animal Flash!), w ktorych dzieci stuchaja
rytmicznych nagran, powtarzajg ich tres¢, wystukujg rytm i poruszajg
sie rytmicznie, zabawy w obrazowanie ruchem tresci nagran na tle
rytmicznej muzyki (np. Active Time).

Zabawy ruchowe:

- obrazowanie ruchem tresci nagran,

- szarady,

- zabawy z elementami dramy i pantomimy,

. tory przeszkdd i wyscigi,

- zabawy oparte na metodzie TPR.

Zabawy plastyczne:

- uzupetnianie kart pracy,

- zabawy z wykorzystaniem wyprawki (np. tworzenie kart okoliczno-
sciowych, ozdabianie choinki i pisanki),

- zabawy na zajeciach Arts & Crafts (np. Stick! — przyklejanie jesien-
nych lisci do korony drzewa na plakacie, przygotowywanie plansz

i plakatow, np. Weather pictures, Day/Night, Weather Poster, mieszanie
barw podstawowych Colour mix, rysowanie ze stuchu).

Zabawy konstrukcyjne:

- zabawy z wyprawka (np. tworzenie talerza z satatkg owocowa,
okna Day/Night, tortu z wysuwanymi swieczkami, zabawki Spinner,
ksigzeczki Flipbook, kukietek na palce),

- zabawy na zajeciach Arts & Crafts (np. przygotowywanie tortu urodzi-
nowego z pudetek, magicznej rozdzki ze stomki, kukietek z torebek
i kubkow papierowych, sceny z pudet tekturowych, tréjwymiaro-
wych postaci z pudetek tekturowych).

Zabawy teatralne:

- stuchanie i ogladanie inscenizadji historyjek przygotowanej za po-
moca kukietek i wyprawki na tle plakatu,

- odgrywanie historyjek za pomoca kukietek i pacynek, elementéw
z wyprawki, autentycznych przedmiotdéw oraz minikart,

- zabawy z elementami pantomimy (np. Show mel, Guess who!).
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uzywa wyrazow i zwrotow
majacych znaczenie dla
danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci

W osiggnieciu tego celu bedg pomocne:
- stafa struktura, powtarzalne rytuaty grupowe i wyrazenia, ktore

pojawiajg sie podczas kazdych zaje¢ w statych momentach (np.
zwroty na powitanie i na zakonczenie zajec, piosenki, przyspiewki
i rymowanki sygnalizujgce zmiane aktywnosci: Hello!, Magic Box,
Story Timel),

- Uzywanie statych, powtarzajacych sie struktur, zwrotéw i wyrazen

przez nauczyciela,

- powtarzanie i akcentowanie przez nauczyciela stow i wyrazen nio-

sgcych znaczenie wypowiedzi,

- wielokrotne stuchanie i zachecanie do $piewania lub powtarzania

tekstu piosenek, rymowanek oraz krotkich historyjek,

- spiralny uktad programu nauczania, umozliwiajacy regularne przy-

pominanie wczesniej wprowadzonych tresci,

- zapewnienie réznorodnego kontekstu podczas powracania do

tego samego zagadnienia (np. Spiewanie piosenek z rekwizytami
i bez nich, z kartonikami obrazkowymi, kukietkami lub odgrywanie
historyjek za kazdym razem w inny sposéb),

- uzycie technik motywujacych do méwienia (np. wykorzystanie:

pacynki, kukietki lub maskotki méwigcej tylko w jezyku obcym, ma-
gicznych formutlub zakle¢, gier i zabaw oraz aktywnosci, w ktorych
osiggniecie upragnionego celu jest mozliwe tylko dzieki wypowie-
dzeniu wiasciwych stéw).

powtarza rymowanki
i proste wierszyki, Spiewa
piosenki w grupie

Efektywne powtarzanie przez dzieci tekstow utwordw wzmacniane
jest poprzez:
- dobranie odpowiednich dla danej grupy nagran, dostosowanych

do wieku i etapu rozwoju jezykowego dziedi,

- wielokrotne powracanie do piosenek, rymowanek i historyjek,
- jak najwieksze urozmaicanie zabaw, podczas ktérych dzieci po-

wracaja do poznanych juz utwordw (np. uzywanie rekwizytow,
stuchanie tekstu w celu ustyszenia wtasciwego stowa lub zwrotu,
obrazowanie tresci ruchem, $piewanie w dialogu, inscenizowanie
przedstawien z kukietkami oraz bez nich).

rozumie ogolny sens krot-
kich historyjek opowiada-
nych lub czytanych, gdy ich
zrozumienie jest wspierane
np. obrazkami, rekwizytami,
ruchem, mimika, gestami

Nawet jedli zawarte w historyjkach stownictwo wykracza poza do-
tychczasowy zaséb leksykalny dzieci, mozna pomaoc im osiaggnac
umiejetno$¢ rozumienia ich sensu np. poprzez:

- odgrywanie tresci historyjek za pomoca kukietek i elementéw wy-

prawki na tle plakatu ilustrujgcego ich kontekst,

- ogladanie komikséw ilustrujacych tres¢ historyjki i zwracanie uwagi

dzieci na kluczowe obrazki, postacie i przedmioty,

« uzywanie sugestywnych ruchéw, gestow i mimiki ilustrujgcych

kontekst historyijki,

-+ powtarzanie i obrazowanie znaczenia kluczowych stow gestem lub

poprzez wskazanie ich na kartach obrazkowych lub ilustracji.




Rozporzadzenie, do ktérego odnosi sie ta czes¢ programu, okresla réwniez warunki i sposob realizacji celow
szczegotowych. Wynika z niego, ze jezyk obcy powinien towarzyszy¢ dzieciom w wychowaniu przedszkolnym
w réznych sytuacjach zycia codziennego. Nauczyciel moze realizowac te zatozenia m.in. poprzez:

- kierowanie do dzieci bardzo prostych poleceri w jezyku obcym w toku réznych zaje¢ i zabaw,

- wspalngq lekture ksigzeczek dla dzieci w jezyku obcym,

- wigczanie do zaje¢ rymowanek, prostych wierszykéw, piosenek oraz materiatéw audiowizualnych w jezyku
obcym.

Jednoczednie podkreslone jest znaczenie utrwalania poznanych przez dzieci stow lub zwrotow przy okazji
naturalnych sytuacji wynikajgcych ze swobodnej zabawy.

Oznacza to, ze optymalnym sposobem realizacji szczegdtowych wymagan wynikajagcych z podstawy pro-
gramowej jest integracja tresci ksztatcenia jezykowego oraz wychowania przedszkolnego. Integracja wspiera
rowniez zatozenia niniejszego programu: holistyczne i multisensoryczne podejscie do nauczania, uwzgled-
nienie w procesie dydaktycznym podmiotowosci dziecka oraz réznych typow inteligendji i styldw uczenia sie.

Ponizej zamieszczony zostat przyktad wigczania jezyka obcego do programu edukacji przedszkolnej.

Tabela 5. Przyktad integracji tresci ksztatcenia jezykowego z wychowaniem przedszkolnym

Tematyka miesigca:
Poznajemy przyrode

Tematyka tygodnia:
Jesier w lesie

Obszary rozwoju

fizyczny, ruchowy

emocjonalny

spoteczny

poznawczy

Jezyk obcy - The Autumn Song
(na podsta- - odgrywanie
wie modutu piosenki o tema-
Season Projects | V<€ Jesiennej
—cykllloveBoo. |+ The autumn trip
Poziom B) - zabawy z an-

gielskim podczas
jesiennego spa-
ceru i obserwadji
przyrody

- ksztattowanie
opiekunczej
postawy wobec
zwierzat na pod-
stawie $piewania
i odgrywania
piosenki tema-
tycznej oraz
zabaw zwiazanych
z jesienig

- ksztattowanie
postawy
poszanowania
przyrody na
podstawie $pie-
wania i odgry-
wania piosenki
tematycznej,
jesiennych space-
row, obserwadji
przyrody oraz za-
baw zwigzanych
Z jesienig

- zachecanie do

wspotpracy

w zabawie
Hedgehog, eat!
polegajacej na
karmieniu przy-
gotowanych
przez dzieci pa-
pierowych jezy,

- zachecanie do

brania udziatu
w zabawach

i zadaniach

Z poszanowa-
niem regut oraz
Z szacunkiem
dla innych ich
uczestnikow

- zapoznanie dzieci

. zZwracanie uwagi

- zachecanie dzieci

- zachecanie do

z elementami
przyrody

na zmieniajacy sie
pore roku (spa-
dajace jesienne
liscie)

do badania i na-
zywania elemen-
téw przyrody
oraz tworzenia
wiasnych papie-
rowych jezy

smakowania
OWOCOW, Warzyw:
jagdd, jabtek,
dyni; nazywa-

nie ich podczas
positkdw

35



C.

Cele jezykowe

Zgodnie z nowoczesnym podejsciem do nauczania jezykow obcych w wieku przedszkolnym (Edelenbos,
Johnstone, Kubanek, 2006; European Commission, 2011) gtéwne cele ksztatcenia jezykowego zaktadane
w niniejszym programie to:

- uwrazliwianie dziecka na jezyk obcy i ksztattowanie jego swiadomosci jezykowej,

- ostuchanie dziecka z brzmieniem jezyka obcego,

- wyksztatcenie w dziecku akceptadji dla funkcjonowania obok siebie réznych kultur i jezykéw,

- przygotowanie do systematycznej nauki jezyka obcego na kolejnym etapie edukadji.

Do osiggniecia tych celdw prowadzi rozwdéj sprawnosci jezykowych. Nasz program ma na uwadze rozwdj
wszystkich kompetendji jezykowych, jednak szczegdlny nacisk ktadzie on na rozwoj sprawnosci stuchania
oraz rozumienia.

Cele w zakresie stuchania i rozumienia:

- uwrazliwienie na melodie jezyka obcego,

- odgrywanie tresci historyjek,

« rozumienie instrukgji i reagowanie na jezyk uzywany podczas zajec,

- rozumienie krétkich polecen nauczyciela,

- rozumienie jezyka styszanego w nagraniach,

- rozpoznawanie poznanych stow, piosenek i rymowanek,

« rozumienie nazw obiektow, przedmiotéw i zjawisk w najblizszym otoczeniu.

Kolejne z kluczowych dla dziecka w wieku przedszkolnym kompetencji to komunikacja i umiejetnos¢ moé-
wienia. Ze wzgledu na niezwykta wrazliwos¢ stuchowg oraz bardzo elastyczny aparat mowy zajecia jezyka
obcego powinny umozliwia¢ dziecku kontakt z poprawng wymowa i intonacjg stosowana w jezyku obcym.
/ poczatku dzieci jedynie powtarzajag pojedyncze stowa, nastepnie cate zwroty i wyrazenia, potem stopniowo
prébuja udzielac standardowych odpowiedzi na systematycznie powtarzajace sie pytania, az w koncu docho-
dzi do ich spontanicznych reakgji werbalnych. Warto jednak pamietac, ze kazde dziecko zaczyna przejawiac
gotowos¢ do mowienia w innym momencie, a tzw. okres ciszy (czas, w ktérym dziecko nie mowi, ale uczy
sie jezyka poprzez stuchanie) moze u ktérego$ z nich trwac dtugo. Dobrg praktyka bedzie zatem pozytywne
wzmacnianie dzieciecej pewnosci siebie, a takze entuzjastyczna reakcja na wszelkie préby podjecia komunikadji.

Cele w zakresie mowienia:

+ imitowanie poprawnej wymowy i intonadji,

- powtarzanie krétkich tekstow piosenek i rymowanek, podawanie nazw wybranych obiektow, oséb oraz

Zjawisk z najblizszego otoczenia dziecka,

- odpowiadanie pojedynczymi wyrazami na proste pytania,

- budowanie prostych i krétkich wypowiedzi dotyczacych tematyki bliskiej dziecku,

- spontaniczne podejmowanie préb komunikacji z nauczycielem w jezyku obcym.

W przedszkolu rozpoczyna sie takze przygotowanie dziecka do dalszego rozwoju sprawnosci pisania.

Cele zwigzane z przygotowaniem do nauki pisania:

- postugiwanie sie matymi przedmiotami, wycinanie, skladanie papieru, poprawne trzymanie otowkow oraz kredek,

- odtwarzanie prostych motywow graficznych (linii, kropek, ksztattow), rysowanie i pisanie po $ladzie, odwzo-
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rowywanie, samodzielne rysowanie.



V. TRESCI NAUCZANIA

Zakres materiatu realizowany podczas zajec przygotowujacych do postugiwania sie jezykiem obcym nowozyt-
nym powinien odzwierciedla¢ zainteresowania dzieci, znajome im zjawiska, odnosic sie do ich bezposredniego
otoczenia, rodziny, przyjaciot, zabawek, codziennych czynnosci, zabaw oraz znanych im bajkowych postaci.
Oprocz sfery jezykowej zajecia te powinny w zréwnowazony sposoéb rozwijac u dzieci rézne sfery — moto-
ryczng, poznawcza, emocjonalng i spoteczna.

Niniejszy program zostat utozony w sposob spiralny, aby umozliwi¢ czeste powroty i rozszerzanie wprowa-
dzonego wczesniej materiatu (Komorowska, 2006). Jednocze$nie charakteryzuje sie on duzg elastycznoscia
pod wzgledem liczby godzin i czestotliwosci przeprowadzanych zajec.

Tredci piosenek, historyjek, rymowanek i krétkich utwordw do zabaw rytmiczno-stownych zostaty tak opra-
cowane, by w jak najwiekszym stopniu zacheca¢ dzieci do aktywnego ich powtarzania (sg krétkie, rymuja
sie, sg rytmiczne). Jednoczesnie uczg naturalnych fraz i wyrazen, a poprzez czeste powtorki — zréznicowane
pod wzgledem formy — pozwalajg na ich utrwalanie.

A. Zakres tematyczny

- kolory

« liczebniki

- jedzenie

- pogoda

- zabawki

- ubrania

- Czesciciata

.+ Zwierzeta

- owady

- jaimojarodzina

+ emogje i uczucia

- codzienne czynnosci

- Czynnosci opisujgce ruch
- pomieszczenia w domu
- sprzety domowe

- srodki transportu

- zakupy

- sport

« ksztatty

- pory roku

- Swiat fantazji

- przyjecia urodzinowe, Swieta, tradycje

B. Sytuacje i funkcje komunikacyjne
- witanie sig, zegnanie

- przedstawianie sie

- podawanie wieku
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- odpowiadanie na pytanie o liczbe

+ nNazywanie czesci Ciata

+ nazywanie ubran

+ nazywanie produktow zywnosciowych

+ przedstawianie swoich umiejetnosci

+ wyrazanie swoich upodoban

- przedstawianie cztonkdw rodziny

- skfadanie zyczen z okazji urodzin, swigt Bozego Narodzenia i Wielkanocy

+ Nazywanie zwierzat

+ nazywanie ulubionych zabawek

+ nazywanie kolorow

- okreslanie pogody

+ nazywanie srodkdw transportu

- opisywanie cech przedmiotow

- nazywanie pomieszczen oraz sprzetéw w domu

+ Opisywanie Czynnosci

Kategorie gramatyczne

Dzieci w wieku przedszkolnym uczg sie jezyka obcego w sposéb zblizony do naturalnego nabywania jezyka
ojczystego. Nauczanie zagadniert gramatycznych na tym etapie edukacji wymaga wprowadzania catych
struktur, ktore dzieci zapamietuja dzieki czestemu ich powtarzaniu (podobnie jak w przypadku nauczania
leksyki). Ponadto uzywanie przez mate dzieci struktur gramatycznych stuzy jedynie wyrazaniu prostych funkgcji
komunikacyjnych, dlatego w procesie dydaktycznym na tym etapie nie wprowadza sie zagadnier gramatyki
preskryptywnej (opisujacej reguty gramatyczne).

Podstawowe kategorie gramatyczne wprowadzane i przyswajane w tym wieku:

.« czasownik to be,

- czasownik to have,

- czasownik modalny can,

- tryb rozkazujacy,

- rzeczowniki: forma liczby pojedynczej i mnogiej,

« przymiotniki,
« liczebniki od 1 do 10,
- przyimki okreslajgce potozenie (in, on, next to, behind).

VI

A.
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Metody nauczania (opracowanie wlasne na podstawie Richards, Rodgers, 2014).

Metoda reagowania catym ciatem (TPR)

W zabawach prowadzonych tg metoda dzieci reagujg ruchem na wypowiedzi nauczyciela, spetniajac jego
prosby, wypetniajac polecenia lub prébujac przedstawi¢ catym ciatem dane zjawisko, postac czy zwierze.
Metoda ta jest szczegolnie skuteczna i powszechnie wykorzystywana w nauczaniu matych dzieci, poniewaz
doskonale odpowiada na ich potrzebe ruchu oraz aktywnego doswiadczania Swiata wszystkimi zmystami.



Metoda naturalna

U dzieci w wieku przedszkolnym proces uczenia sie jezyka obcego jest bardzo bliski procesowi przyswajania
jezyka ojczystego — roznica tkwi w nieregularnym i krétszym czasie obcowania z jezykiem obcym. Metoda
naturalna zaktada nasladowanie naturalnego procesu przyswajania jezyka. Zaktada ona, ze dzieci samodzielnie
rozpoznaja znaczenie wypowiedzi nauczyciela na podstawie kontekstu (mowy ciata, mimiki, gestu, ilustradji,
sytuadji itp.) i w konsekwendji lepiej jg zapamietaja.

Metoda komunikacyjna

U jej podstaw lezy zatozenie, ze ostatecznym celem uczenia sie jezyka jest komunikowanie sie i stad pojawia
sie naturalna tendencja do rozwoju jezyka. Metoda ta zwraca wiec uwage na spontaniczng interakcje i funkcje
jezykowe. Wspiera uzywanie jezyka obcego od samego poczatku nauki, uwzgledniajac naturalne upodobanie
dzieci do zabaw tematycznych, nasladowczych, dramy oraz gier wymagajacych uzycia konkretnych zwrotéw
i wyrazen jezykowych.

Metoda audiolingwalna

Opiera sie na stuchaniu i powtarzaniu styszanych fraz. W metodzie tej wazna jest optymalna stymulacja
charakterystycznej dla matych dzieci wysokiej wrazliwosci stuchowej, tatwosci zapamietywania melodii
czy elastycznosci aparatu mowy. Pomaga to w wypracowaniu naturalnego akcentu i ufatwia nauke jezyka
w pozniejszych etapach edukacji.

Metoda audiowizualna

Wspiera proces nauczania jezyka wszelkimi materiatami audio (nagrania odgtosow, piosenki, wierszyki) i wi-
zualnymi (karty obrazkowe, ilustracje, plakaty, filmy), co pomaga w zrozumieniu znaczenia wprowadzanego
na zajeciach materiatu bez koniecznosci ttumaczenia stownictwa na jezyk ojczysty. Stymuluje takze zdolnosci
komunikacyjne.

Zwroty uzywane przez nauczyciela

Jezyk ojczysty a jezyk obcy

Stosowanie jezyka docelowego (target language) podczas zajec jezykowych z dzie¢mi od samego poczatku
ich trwania moze sie wydawac nietatwe. Warto jednak pamieta¢, ze pozwala ono zaprezentowac dzieciom
praktyczne wykorzystanie wprowadzanych na zajeciach zwrotéw i wyrazen, a takze umozliwia im aktywne

stosowanie jezyka obcego w bezpiecznej dla nich sytuacji. Pomaga takze zmotywowac dzieci do aktywnego
uzycia jezyka w celu zrozumienia wypowiedzi nauczyciela i podjecia z nim dialogu.

Tak jak w przypadku innych aspektdw nauczania jezyka obcego w tej grupie wiekowej, tak i tutaj warto wykazac
sie cierpliwoscig i konsekwencja, poniewaz tylko dtugoterminowe dziatanie pokaze potencjat postugiwania
sie gtownie jezykiem obcym podczas zajec. Praktyka nauczania wskazuje, ze stosowanie jezyka obcego jako
narzedzia komunikacji od samego poczatku zwieksza efektywno$¢ procesu nauczania. Program zaktada
zatem stosowanie takich technik, jak:

- wsparcie wypowiedzi gestem, ruchem, sugestywng mimika, przedmiotami, a takze pomocami wizualnymi

(karty obrazkowe, ilustracje, plakaty) wprowadzajgcymi dzieci we wiasciwy kontekst,

- wprowadzenie regularnie powtarzajacych sie rytuatéw, podczas ktorych dzieci majg okazje stuchac zawsze

tego samego stownictwa i je powtarzac,

+ Uzywanie powtarzajacych sie zwrotdw i wyrazen zawsze w tym samym kontekscie, ograniczenie (szczegdlnie

w grupach mtodszych) liczby sposobdw formutowania tego samego komunikatu,

- podkreslanie i wielokrotne powtarzanie stowa (stow) nadajacego znaczenie wypowiedzi.
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Ponizej znajduje sie wykaz zwrotéw i wyrazen mozliwych do zastosowania przez nauczyciela w réznych

sytuacjach komunikacyjnych.

Saying Hello!

Are you OK?

Good morning. / Good morning children.
Hello! / Hi, everybody!

How are you today?

Nice to see you again.

What a rainy day!

What a sunny day!

What's the weather like today?

What's your name?

Spontaneous reactions
Are you feeling so-so?
Are you happy?

Are you ready?

Boo says. ..

Can I have it back, please?
Do it carefully.

Do you remember...?
Don’t worry!

First... and then / next. ..
Hurry up!

I spy with my little eye. ..
Iwant you to. ..

I'm going to...

I'm sorry? Say it again.
I've got an ideal

Let’s start!

Once more, please.

Put it back, please.
Ready. .. Steady... Go!
Show me...

Thank you! /| see.

Today we are going to...
What about you?

What do we do with. ..?
What's missing?

CLASSROOM LANGUAGE

What's your favourite. ..?
Wow! Look at you!
You're welcome.

Calling for attention
Concentration!

Canyou find...?

Can you hear...?

Hands up!

Hey, hey, look at me!

I have a question for you.

Listen!

Look again!

Look at... (me)!

Look for...

Look!

Now I'm going to ask you some questions.
Put your hands up!

So now, listen to (a story).

Watch out!

What can you see in the picture?
Stand stilll

Giving instructions
Actout!

Be noisy!

Be quiet..

Blink your eyes!

Can you repeat, please?
Catch the ball.

Chop, chop, chop! Quickly!
Circle!

Clap your hands!

Close your eyes!

Colour!

Come here!

Come over here.



Countto (.)!

Cross out!

Cut and make a picture.

Cut out the cards!

Cutout...

Don't peek!

Draw a line. / Colour the picture.
Draw!

Eat!

Get together in pairs. / Get together in groups of four.
Get your pencils!

Guess...

Hands up!

Hold up your cards!

Join the dots!

Jump up high!

Knock, knock, knock!

Let’s check your answers.

Let’s count!

Let’s sing and dance!

Line up!

Listen and point to the right pictures.
Listen!

Listen!

Look!

Make a circle please!

Make a..!

Make groups of (three / four / five)!
Match!

Move!

Open the door! / Close the door!
Open your eyes!

Open your eyes! / Close your eyes!
Pick up your stickers!

Play (the game / Memory)!

Point!

Press out...

Put it ... (in the bag / box/ on the table / floor)!
Put the stickers on the (..).

Put the stickers!

Raise your hand to answer.

Remember. ..

Repeat!

Say ‘OK'1/ Relax!

Show!

Sing (a song)!

Sit down!

Smelll

Speak louder, please.

Speak more slowly.

Stand up!

Stand up. / Sit down.

Stick it to the worksheet.

Swap your toys / cards!

Take a toy!

Take out your pencils. ... / worksheets. ... / stickers.
Tap your head!

Taste!

Touch your ears! / head! / shoulders!
Touch...

Trace!

Turn around!

Turn back!

Wiggle your fingers!

Work in pairs. / Work in groups of (3/4/ 5).

Checking for understanding

Are you ready?

Can you guess? / Guess what ['ve got.
Guess!

Have you got your stickers?

Here | am. / Here it is. / Here he is. / Here she is. / Here
they are.

Is it on the (table / floor / shelf)?

Is this OK?

We need. ..

What can it be?

What colour is...? / What colour are. . .?
What else?

What is this? / Who's this?
Whereis...?/ Where are. . .?

Yes? No?
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Motivating
Congratulations!
Excellent! / Fantastic!

Excellent! Well done! Super! Brilliant! Great!

Go ahead!

Good job! / Great! / Great job! / Brilliant! / Perfect!

I'm so proud of you!
Keep going!
No problem!

Right! / That's right. / You're right!

Super! / Fantastic! / Amazing!
That's interesting.

That’s fine.

That's OK, try again!

Uh-oh! Try again.

Very good.

Very well!

Well donel!

What a good idea!

What a nice / beautiful picture!
Wow!

Yes, bravo!

Yes, that's right.

Routine expressions
Canlhavea..?
Canlhavethe...?

Can you help me?

Come over here and check!
Help me, please!

Here you are.

How many have you / has s/he got?
Knock, knock, knock! Knock on the box!

Pass the bag!
Quickly!
Slowly...

Speak / repeat in a (squeaky / high / low / whispering)
voice!

Speak / repeat like (a monster / frog / mouse)!
Stop! Go!

Take one thing and hide it.

Thank you!

Time for a (story / song / game/ ...)!

What a mess! Let’s tidy up!

What colour is it?

What's missing?

What's under the... ?

Where can it be?

Where does it go?

Who would like to be ... a (dog / cat/ pig / ...)?
Who's the first to touch the (..)?

Saying Goodbye!
After a while, crocodile!
Bye, have a nice day!
Enjoy your day!

Good job today!
Goodbye! / Bye-bye, butterfly!
Have fun!

OK, that’s it!

See you later, alligator!
See you tomorrow!
Take care!

Thank you!

That's all for today.
Time to say bye-bye!

Zdarzajg sie sytuacje, w ktérych nieodzowne jest uzycie jezyka ojczystego ze wzgledu na potrzebe szybkiego
zareagowania, np. w trudnych okolicznosciach, z racji koniecznosci wprowadzenia dyscypliny lub dla przy-
$pieszenia zrozumienia znaczenia stownictwa przez dzieci. Warto jednak starac sie ograniczac uzycie jezyka

polskiego i maksymalizowac uzycie jezyka obcego.



C. Sposoby pracy

Techniki pracy charakteryzujace sie wysokg skutecznoscig nauczania jezykow obcych w wieku przedszkolnym
przyjmuja forme réznego rodzaju zabaw. W oparciu o wybér autorski proponowane w programie zabawy to:

- $piewanie piosenek,

- zabawy z wykorzystaniem rytmu,

- powtarzanie rymowanek i wierszykow,

- zabawy stowne,

-+ wykorzystanie tekstow narracyjnych (historyjki, bajki, ksigzki),
- zabawy z elementami dramy i pantomimy,

- zajecia tworcze, plastyczne i konstrukcyjne,

- zabawy sensoryczne,

- metoda pracy z projektami,

- zabawy tematyczne,

- zabawy ruchowe,

- gry i zabawy karciane,

- zabawy z kartami obrazkowymi, plakatami i ilustracjami.

VII. OPIS OSIAGNIEC

Monitorowanie, a jeszcze bardziej ocena osiggniec jezykowych dzieci w wieku przedszkolnym, moze niekiedy
budzi¢ watpliwosci ze wzgledu na to, ze we wczesnym okresie nauki dzieci czesto nie wykazujg checi arty-
kutowania stéw i zwrotow wprowadzanych podczas spotkan z jezykiem obcym. Co wiecej, za gtéwny cel
ksztatcenia jezykowego powszechnie przyjmuje sie uwrazliwienie na jezyk (sensitisation) oraz ksztattowanie
Swiadomosci jezykowej (language awareness) (Coste D. i in., 2003; Komorowska, 2002).

Na etapie edukadji przedszkolnej dziecko zdobywa jednak wiele nowych umiejetnosci we wszystkich ob-
szarach rozwoju.

W obszarze przygotowania do postugiwania sie jezykiem obcym kluczowe umiejetnosci w programie to :
+ nabywanie nowego stownictwa,
+ rozumienie ze stuchu,
- umiejetno$¢ komunikadji ustnej na bardzo podstawowym poziomie.

Podczas monitorowania postepow jezykowych dzieci nalezy zawsze bra¢ pod uwage ich indywidualne cechy,
predyspozycje oraz mozliwosci wynikajgce ze znajdowania sie na okreslonym etapie rozwoju. W tak mtodym
wieku nawet kilka miesiecy moze stanowic o znacznych réznicach pomiedzy umiejetnosciami poszczegdlnych
dzieci w danym obszarze. Istotng kwestig zwigzana z oceng dzieci ma rowniez ich zaangazowanie, starannosc¢
wykonywania zadan i aktywnos¢ na zajeciach.

Waznym osiggnieciem dziecka we wczesnym okresie edukadji jest rowniez nabycie wzglednej samodzielnosci
W uczeniu sie.
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Opis osiggnie¢ dziecka w wieku przedszkolnym

Ponizszy opis odnosi sie do umiejetnosci, ktdre dzieci na ogoét posiadaja, koriczac etap edukacji przedszkolnej.
Zakres leksykalny

Dziecko konczace przedszkole:

- rozpoznaje i nazywa w jezyku obcym pewne przedmioty, osoby i zjawiska,

- potrafi klasyfikowac stowa w grupy tematyczne,

- potrafi wskazac i nazwac w jezyku obcym obiekt niepasujacy do zbioru,

- potrafi dopasowac przymiotniki o przeciwnym znaczeniu,

- rozumie i wykorzystuje proste struktury gramatyczne.

Rozumienie ze stuchu
Dziecko konczace przedszkole:

+ rozumie proste polecenia i wiasciwie (werbalnie lub pozawerbalnie) na nie reaguje,

- rozumie proste stowa, ktorych sie uczyto,

- rozumie sens scenek, historyjek, bajek i opowiadan prezentowanych przez nauczyciela lub odtwarzanych

w formie audio lub audiowizualnej, gdy sa wspierane materiatami wizualnymi, gestami, przedmiotami.

Rozmowa
Dziecko konczace przedszkole:

- potrafi odpowiadac na proste pytania pojedynczymi stowami lub statymi zwrotami, ktére poznato na zaje-

ciach,

- potrafi aktywnie stosowac state zwroty, wyrazenia i pytania wedtug podanego wzoru w sytuacjach komu-

nikacyjnych,

- potrafi odgrywac tresc krotkich scenek ¢wiczonych na zajeciach.

Wypowiedz samodzielna
Dziecko konczace przedszkole:

- potrafi spontanicznie stosowac we wiasciwym kontekscie proste stowa i zwroty czesto uzywane podczas zajed,

- spontanicznie nazywa niektére obiekty, osoby i zjawiska,

- potrafi recytowac wierszyki i rymowanki oraz $piewac piosenki czesto powtarzane podczas zajec.

Samodzielno$¢ w uczeniu sie
Dziecko konczace przedszkole:

- jest wrazliwe na melodie jezyka obcego,

- potrafi zrozumiec znaczenie stow w okreslonym kontekscie (w piosence, rymowance, historyjce, bajce),

- chetnie uczestniczy w zajeciach i wykonuje stawiane przed nim zadania,

- spontanicznie wyraza che¢ wziecia udziatu w ulubionej aktywnosci lub pomocy nauczycielowi,

+ rozumie potrzebe wykorzystania jezyka obcego w kontekscie zaje¢, wyjazddw zagranicznych, ogladania
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ulubionych bajek, stuchania piosenek oraz grania w gry w oryginalnej wersji jezykowej.



VIII. KONTROLA OSIAGNIEC DZIECI

Sposob oceny
Kontrola wynikow nauczania petni kilka kluczowych funkgji w procesie dydaktycznym opisanym w programie:
- pozwala sprawdzi¢, a takze oceni¢ umiejetnosci i postepy dziedi,
-+ pozwala zdiagnozowac ewentualne trudnosci w uczeniu sie jezyka obcego u poszczegdlnych dzieci oraz
w catej grupie,
- pozwala wdraza¢ dzieci do samodzielnej pracy, premiujgc odpowiednie wykonanie stawianych przed nimi zadan.

Warto jednak pamietac, ze dziecko w wieku przedszkolnym jest niezwykle wrazliwe na wszelkg forme oceny
zewnetrznej i charakteryzuje sie silng potrzebg bycia akceptowanym przez osoby doroste. Jest to réwniez czas,
w ktérym ksztattuje sie postawa wobec nauki jezyka obcego, a takze ma miejsce proces przygotowywania
sie do wypetniania obowigzku szkolnego.

Z powyzszych wzgleddw, stosujac rozne sposoby oceniania osiggniec¢ dziecka w wieku przedszkolnym,
nauczyciel powinien koncentrowac sie na pozytywnej motywacji do dalszej nauki i unika¢ poréwnywania
osiggniec¢ dzieci. Aby doprowadzi¢ do realizacji tego zatozenia, monitorowanie osiggnie¢ dziecka na tym
etapie edukacji moze przyjmowac formy (Coste D. i in., 2003):

- kontroli dokonywanej przez caty okres trwania nauki (continuous assessment), monitorowania,
- kontroli biezgcej / ksztattujgcej (formative assessment),
- opisu osiggniec (achievement statement).

Zarbwno kontrola biezgca, jak i kontrola dokonywana przez caty okres trwania nauki dotyczg aktualnie utrwa-
lanych partii materiatu, ktadg nacisk na aspekt diagnostyczny i wychowawczy w procesie oceniania. Diagnoza
pozwala nauczycielowi zorientowac sie, czy dany materiat wymaga dalszego utrwalania oraz przekazac
rodzicom informacje o postepach dziecka. Informacja przekazywana za$ dziecku pozwala motywowac go
do aktywnego udziatu w zajeciach.

Monitorowanie
Niektore proponowane techniki monitorowania osiggnie¢ podczas zaje¢ jezykowych to:
- powtorki stownictwa w zabawach z kartami obrazkowymi,
- zadawanie prostych pytan,
- zachecanie dzieci do wykonania okreslonych zadar i czynnosdi,
- zadawanie pytan na temat wykonywanej pracy plastycznej, konstrukcyjnej,
- dyktando rysunkowe,
+ uzupetnianie kart pracy (zakreslanie, taczenie, wykreslanie wtasciwych elementow),
- obserwowanie dzieci podczas pracy samodzielnej.

Kontrola ksztattujgca i motywowanie

Niezwykle waznym zagadnieniem zwigzanym z oceng osiggniec¢ dziecka w wieku przedszkolnym jest mo-
tywacja. Odpowiednia motywacja wewnetrzna oraz zewnetrzna pozwala dziecku czyni¢ state postepy je-
zykowe, a takze odczuwac wysoki poziom satysfakcji z nauki, co przektada sie na jego postawe wobec zajec
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jezykowych na tym i na kolejnych etapach edukacji. Najistotniejszym zadaniem nauczyciela w tym kontekscie
jest podnoszenie motywacji wewnetrznej dziecka do aktywnego uczestnictwa w zajeciach. Cel ten mozna
0siggnac poprzez:

- tworzenie serdecznej atmosfery podczas zajec,

- planowanie przyjaznych dzieciom, urozmaiconych aktywnosci,

- podejscie multisensoryczne i catosciowe do nauczania jezyka obcego,

- branie pod uwage wszystkich styléw uczenia sie,

« aktywne uczestnictwo nauczyciela w proponowanych przez niego aktywnosciach, a takze entuzjastyczna

postawa wobec zajec z jezyka obcego.

Proponowane narzedzia motywacji zewnetrznej to m.in.:

- pozytywna informacja zwrotna, podkreslajaca co dziecko osiggneto, co juz umie,

- zauwazanie kazdego wysitku dziecka i reagowanie w sposéb wyrazajacy entuzjazm,

- uwzglednianie w zajeciach szczegdlnie ulubionych przez dzieci zabaw jako forma docenienia ich wczesniej-

szego wysitkuy,

« stosowanie ,motywatorkow”’, np. stempelkow lub naklejek, ktdre dzieci moga umieszczac w specjalnie do
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tego przeznaczonej ksigzeczce po osiggnieciu kolejnego etapu kursu jezykowego.

Portfolio jezykowe

Bardzo ciekawym i efektywnym narzedziem podnoszacym motywacje dzieci do uczenia sie jezykdw jest
prowadzenie jezykowego portfolio, ktérego idea oraz forma zostaty doktadnie opisane w Europejskim port-
folio jezykowym dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat (Pamuta, 2007).

Prowadzenie portfolio jezykowego przez dziecko ufatwia prezentacje jego umiejetnosci jezykowych oraz
zacheca je do poznawania innych kultur. Realizuje réwniez idee uczenia sie przez cate zycie (life-long learning),
dlatego jest dostepne w wersjach odpowiednich dla coraz starszych dzieci.

Portfolio jest swego rodzaju dziennikiem jezykowych osiggniec i obserwacji dziecka. Bardzo istotny jest fakt,
Ze jego zawartosc jest catkowicie kontrolowana przez wiasciciela — oznacza to, ze tylko dziecko decyduje,
ktére z jego jezykowych doswiadczen zostang uwiecznione w portfolio. Dzieki temu mozna mie¢ pewnos¢,
ze doswiadczenia w nim utrwalone bedg z catg pewnoscia swietnie zapamietane ze wzgledu na ich kluczowg
role w zyciu dziecka. Co wiecej, beda to tylko doswiadczenia pozytywne, co dodatkowo pomoze utrwalic je
w pamieci i wyksztatci¢ obiecujaca postawe dziecka wobec uczenia sie jezykdw obcych.

Europejskie portfolio jezykowe wzmacnia motywacje do nauki jezykéw. Uczy dostrzegania swoich postepéw
i utatwia zrozumienie przyczyn braku sukcesow. UmoZzliwia stosowanie skutecznych sposobéw uczenia sie i
utatwia sformutowanie odpowiedzi na pytanie, dlaczego tak mato umiem. Odpowiedz jest zawsze pozytyw-
na - moze ciggle jeszcze umiem za mato, ale jednak cos umiem! (Pamuta, 2007, s. 7).

Moje pierwsze europejskie portfolio jezykowe jest dostepne dla wszystkich zainteresowanych wdrazaniem
jego idei nauczycieli jako publikacja bezptatna, gotowa do wykorzystania w toku nauczania jezyka obcego.
Jesli z réznych wzgleddw nauczyciel nie zdecyduje sie na wprowadzenie jezykowego portfolio na swoich za-
jeciach, warto wdrazac jego idee poprzez zatozenie teczek (dossier), w ktorych dzieci beda umieszczac wazne
dla nich prace, zwigzane z jezykiem obcym materiaty itp. Beda mogty do nich powracac w celu sprawdzenia
postepdw w nauce jezyka i zmian, jakie dokonaty sie w procesie uczenia sie.

Ocena osiggniec

Opis osiggnie¢ w proponowanym programie ma forme arkusza diagnozy przedstawiajgcego poszczegdline umie-
jetnosci oraz pozwalajgcego na umieszczanie wskaznikow okreslajacych poziom ich opanowania przez dziecko.
Ponizej znajduje sie przyktadowy arkusz diagnozy umiejetnosci kazdego dziecka, ktéry nauczyciel moze
uzupetnia¢ po zakoriczeniu pracy z kazdym rozdziatem (na przyktadzie cyklu / love Boo).



Tabela 5. Proponowany arkusz diagnozy umiejetnosci dziecka

Legenda: Nauczyciel wykorzystuje przypisany kazdej kategorii kolor lub cyfre. Wprowadzac je nalezy na
arkuszu diagnozy w polu dotyczacym danego unitu.

Kategorie Zawsze Prawie zawsze Czasami Jeszcze nie

Kolor / cyfra (np. zielony / 1) (np. rézowy / 2) (np. fioletowy / 3) (np. niebieski / 4)

Arkusz diagnozy umiejetnosci dziecka

Imie i nazwisko dziecka

Unit 1 2 3 4 5 6 7 8

Dziecko: reaguje pozytywnie na
zajecia z jezyka obcego

wiasciwie reaguje na wprowadzane
rytuaty (wstawanie, siadanie, prze-
chodzenie do kolejnych czesci zajec)

chetnie uczestniczy w grach i zaba-
wach

rozumie wypowiedzi nauczyciela
i teksty nagran

pamieta stownictwo z ostatnich
zajec

wykonuje polecenia wydawane
w jezyku obcym

Z uwaga stucha historyjek i chce
poznac ich zakonczenie

stara sie zrozumiec sens historyjek
z kontekstu

zachecone, stara sie uzywac bardzo
prostych zwrotéw w komunikacji
w jezyku obcym

chetnie i aktywnie uczestniczy w za-
bawach tworczych

chetnie i aktywnie uczestniczy w za-
bawach muzycznych
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IX.

wykazuje sie zdolnoscig koncentradji

wspotpracuje z grupg

potrafi pracowac samodzielnie

okazuje szacunek dla innych

jest dumne ze swoich osiggniec
jezykowych

Informacje dodatkowe:

PodSumowanie

Podczas pisania programu Multisensoryczna nauka jezyka angielskiego w przedszkolu autorce towarzyszyty
dwa podstawowe zamierzenia. Pierwsze z nich to préba zapewnienia teoretycznego i praktycznego wsparcia
oraz inspiracji dla nauczycieli — tych, ktérzy sa na poczatku swojej zawodowej drogi, oraz tych, ktérzy maja
wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu. Drugie — to stworzenie programu, ktéry pomoze korzystajgcym
Z niego nauczycielom przygotowywac atrakcyjne, inspirujace, a takze efektywne zajecia jezykowe dla dziedi,
wspierajgce ich rownomierny i wielokierunkowy rozwa;.

Szczegolne cechy niniejszego programu to:

- zgodno$¢ z podstawa programowa,

-« omowienie nowoczesnych koncepdji pedagogicznych skupiajgcych sie na szeroko pojetym wspieraniu roz-

woju dziecka, w kontekscie efektywnosci ich zastosowania podczas zajec jezykowych,

- szczegoblne wyrdznienie podejscia multisensorycznego jako sposobu na podniesienie atrakcyjnosci i skutecz-

nosci nauczania dzieci oraz zindywidualizowanie procesu uczenia sie nawet w grupach o wiekszej liczebnosdi,

- omowienie idei integracji nauczania jezyka obcego z edukacja przedszkolng,

- praktyczne przyktady sposobdw integrowania nauczania jezyka angielskiego z edukacja przedszkolng,

« liczne sugestie praktycznych i innowacyjnych rozwigzan przydatnych na zajeciach jezyka obcego,

- liczne propozycje nieszablonowych materiatéw dla nauczyciela (Srodkdéw dydaktycznych),

- przyktadowe scenariusze zajec realizujace zatozenia programui.

Wdrozenie idei Multisensorycznej nauki jezyka angielskiego w przedszkolu podniesie atrakcyjnosc i skutecz-
nos¢ nauczania dzieci jezyka obcego poprzez:

- wsparcie wszechstronnego rozwoju dzieci, ich naturalnej kreatywnosci, indywidualnosci i autonomii,

- wyksztatcenie satysfakcjonujacych dla dzieci i nauczycieli sposobdéw pracy dzieki uwzglednieniu indywidu-

alnych styléw uczenia sie dziedi,

- tworzenie przyjaznego, optymalnego dla dzieci srodowiska nauki i zabawy,

- wdrozenie spiralnego ukfadu tresci nauczania przy jednoczesnym zréznicowaniu ich utrwalania,

- angazowanie wszystkich dzieci w proces dydaktyczny.
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XI. ZALACZNIKI
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Unit 2 Fruit salad! Zalacznik 1

Zapis w dzienniku: Zapoznanie z nazwami Owocow.
Kluczowe stownictwo: apple; pear; banana; fruit salad.
Materiaty dydaktyczne: Boo; CD 1; Karty obrazkowe 4-7; Minikarty 4-7; nieprzezroczysty worek; jabtko,
gruszka, banan.
*3 talerzyki
Z A) Przed zajeciami
- T GUmiese jabtko, gruszke i banana w worku.

1. Chugga, Chugga! (1.02)

| G Roztdz w sali karty obrazkowe z owocami w miejscach dostepnych i widocz-
\ 2. Hello! (1.04)

nych dla dzieci.

~ - —

N -: ________ s G Pokroj owoce na mate czastki i umiesc kazdy rodzaj na innym talerzyku.
I
I
N A. Start
N/
i B . 1.¢ (s. 22) @ 1.02 Chugga, Chugga!
', 3. A fruit bag \l Muzyczna zabawa organizacyjno-porzadkowa (CD 1).
: 4. *Sense activation! \" 2.¢ (S. 23) & 1.04 He"O!
|\ 5. Fruit salad!! ) Piosenka na powitanie (CD 1).
\ | 7
______ e mmmm

: B. Wprowadzenie / Utrwalenie materiatu
W, 3.A fruit bag

Yy
i C ) _____________ Wprowadzenie nazw owocow w zabawie badawczej (Boo, nieprzezroczysty
Bve-bvel N worek, jabtko, gruszka, banan).
1 6.Bye-byel (1.06) 3( UsigdZ z dzie¢mi w kregu, i zwrdc ich uwage na worek: Oh, what’s this?
it A bag? What's there in the bag?

Podejdz do kilkorga dzieci (albo do wszystkich, jesli to mozliwe) i zachec je
do dotkniecia worka w celu rozpoznania, co sie w nim znajduje: Touch the
bag! What is it?

Zachecaj dzieci do zgadywania, co sie znajduje w worku; kiedy dzieci beda
wymienia¢ przedmioty po polsku, podawaj ich angielskie odpowiedniki.
UsigdZ ponownie z workiem i lekko rozchyl otwor, a nastepnie zapro$ Boo
do pomocy: Boo, can you help me?

Boo ostroznie wacha zawartos¢ worka, a nastepnie wyjmuje z niego kolejne
owoce i pokazuje dzieciom: What'’s that? A pear? A pear! Delicious!

\'\[skazéwka Oh, I can smell... a banana? Mmm... delicious! And... An apple. Yuck!
(Boo nie znosi jabtek).

Boo ktadzie owoce na podtodze przed sobg i nazywa je, zachecajac, by

Zajrzyj do Jesiennego dzieci powtarzaty ich nazwy.

Projektu — znajdziesz
tam inspiracje do zabaw
0 tematyce jesienne], Q 4.Sense activation!
poszerzenie stownictwa
i dodatkowe materiaty. Kazdy
projekt dotyczacy poér roku

Wzmocnienie przekazu przez aktywacje zmystu smaku w zabawie badaw-
czej (Boo, 3 talerze z owocami).

zostat zaplanowany tak, aby UsigdZ z dzie¢mi w kregu.
mozna bnyO p'rz.e.p.rovvadzic’ Boo zaprasza do siebie jedno lub wiecej dzieci: Kuba, Stas, come up here,
go na wiecej niz jednym sit beside me, like this.

spotkaniu z dziecmi. Pomdz ochotnikom ustawic sie tak, aby siedzieli przodem do reszty grupy

i byli dobrze widoczni.
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Wyjmij talerz z pokrojonymi owocami popros
dziecko, by zamkneto oczy i podaj mu owoc do
posmakowania: Close your eyes! Eat it. What is it?
Daj znak pozostatym dzieciom, aby nie podpowia-
daty: Shh, it’s a secret, OK? Shh!

Kiedy wybrane dziecko udzieli odpowiedzi, popros
pozostate osoby w grupie, aby potwierdzity:

A pear? Yes? Yes, it's a pear! Perfect!

Powtorz zabawe z kolejnymi dzie¢mi.

.Fruit salad!

Utrwalanie stownictwa w zabawie ruchowej
(Boo, Karty obrazkowe 4-7).

Stan z dzie¢mi w kregu, pokaz dzieciom karty
obrazkowe i zachec je, aby kilkakrotnie powtorzyty
ich nazwy.

Z pomocga Boo podziel grupe na trzy zespoty, z
ktorych kazdy reprezentuje inny owoc.

Kazdy zespot siada w osobnym kregu, przy karcie
z wiasciwym owocem: Zosia, Kuba, Maks,
Szymon - you are the Apples (the Bananas / the
Pears). Sit here!

Boo wymienia nazwy dwdch owocodw (najlepie;
jesli zrobi to rytmicznie), a dzieci z odpowiednich
druzyn muszg zamienic sie miejscami: Apples
and pears, apples and pears! Swap your places,
apples and pears!

Kiedy Boo powie: Fruit salad!, wszystkie dzieci mu-
szq zamieni¢ sie miejscami: Fruit salad!

Apples, pears, bananas! Swap your places, make
a fruit salad! Like this!

C. Zakonczenie

6.¢ (s. 23) @ 1.06 Bye-bye!
Piosenka na zakoriczenie zaje¢ (CD 1).

- -

Utrwalanie stownictwa w zabawie ruchowej (Boo,
Minikarty 4-7, wskazniki z wyprawki).

Podziel grupe na dwa zespoty i z pomoca Boo
zachec dzieci, by usiadty naprzeciwko siebie: Ma-
rek, Kasia, Tola, Jas — sit here. You are the Green (Red)
team. Green (Red)! Like this, perfect!

Pomiedzy zespotami, na podtodze, Boo rozktada
minikarty, jednoczes$nie zachecajac dzieci do po-
wtarzania ich nazw: What is it? An apple, a pear. ...
Boo zaprasza jednego lub wiecej ochotnikow

z kazdego zespotu, by usiedli przy kartach, i de-
monstruje zasady gry: Point to the. .. apple! Quickly!
Yes, like this!

Dziecko, ktére jako pierwsze wskaze wtasciwg mi-
nikarte, zabiera jg i umieszcza na podtodze przed
swoim zespotem jako zdobyty punkt.

Zapro$ inne dzieci z obu druzyn i powtorz
zabawe.

Zabawa konczy sie, kiedy wszystkie minikarty

zostang zebrane. /

—
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Unit 1 what colour iS my noSe?

Zalacznik 2

Zapis w dzienniku:
Kluczowe stownictwo:

Materiaty dydaktyczne:

Zapoznanie dzieci z bohaterami kursu.
Hello!; Boo; Max; Lilly; yellow; red; blue; My name is...

kukietki elfow i Boo, CD 1; Karty pracy s. 1; Karty obrazkowe 1-3; Plakat 1; Magic
Box (MB);

*farby do ciata w sztyfcie (kolory: zotty, niebieski, czerwony); rolki po papierze toa-
letowym/papierowych recznikach (po jednej dla kazdego dziecka); masa mocuja-
ca, np. BluTack™.

1 1. Hello, Bool: ]
| Listen, Listen! (1.02) 1
: Hello, Boo! (1.03) \,'
I 2. Prezentacja stworka ,)\I
\  Boo )
\__ ] _
e
I
[
NEL
\\\\'//
Bl N
\
1 3. Prezentacja elfow \I
[}
I 4.The Colour Flash! (1.12) 1
| \
1 5.*Sense Activation! ):
| ’
\ 6. Karty pracy s. 1 Il
N I ___ _d
T
|
|
|
\ 1 -’
\\\//
C)l____ e _
|
{7 Bye-bye! (1.05) E
Wskazowka

Przed rozpoczeciem kursu
umies¢ w kaciku sali gatgz -
bedzie to domek stworka
Boo — moze na niej mieszkac,
kiedy nie bierze udziatu w za-
jeciach jezykowych. Podczas
trwania kursu dzieci mogg te
gataZz ozdabia¢ w zaleznosci
od pory roku.
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1.02

Przed zajeciami
G Umiesc w MB: Karty obrazkowe 1-3, *farby do ciata w sztyfcie.

A. Start

1. Hello, Boo!
UsigdZ z dzie¢mi na podtodze.

* Rozdaj dzieciom po jednej rolce po papierze toaletowym (papierowych
recznikach): A telescope! Here you are.

Odtworz nagranie @ 1.02 Listen, Listen!

Odgrywaj tekst piosenki gestami i mimika, dajac dzieciom do zrozumienia,
ze ich zadaniem jest odnalez¢ kogos, kto wydaje $Smieszne dzwieki.

Pod koniec utworu Listen, Listen! delikatnie nakieruj dzieci na miejsce, w kté-
rym spi Boo, *i zdejmij go z gatezi, aby dzieci mogty sie z nim przywitac przy
piosence Hello, Boo!

Odtworz nagranie @ 1.03 Hello, Boo!

Listen, Listen! Hello, Boo!
Sit down, sit down, 1.03 Boo, oh, Boo,
everybody sit down! is that you?
Hush! Boo, oh, Boo,

Listen, listen, shh, shh, shh!
Listen, listen, can you hear?
Listen, listen, is that me?
No, no, no, it's not me!
Listen, listen... Is that you?
No, no, no! It's not you!

[t's not me, it's not you,
well, then, who?

Is that... Boo?

2.Prezentacja stworka Boo

where are you?
Here is Boo, here is Boo!
Hello to you, hello to you!

Zapoznanie ze stworkiem Boo. *Wprowadzenie zwrotéw: What's your

name? My nameis... (Boo, Plakat 1).

Zademonstruj Boo na tle plakatu i opowiedz dzieciom krétko o stworku:
Look! Here is Boo! This is a tree. Boo’s tree.

Popro$ dzieci, aby przywitaty sie ze stworkiem: Say: Hello, Boo!

* UsigdZ z dzie¢mi w kregu i pokaz, jak nalezy zapoznac sie ze stworkiem: Hello!

What's your name? (Boo) My name is Boo. What'’s your name? My nameis. ..
Podejdz po kolei do kazdego dziecka i pozwol mu przywitac sie: Hello!



B. Wprowadzenie / Utrwalenie

materialu

3.Hello, Max and Lilly!

1.08

Zapoznanie z elfami (kukietki elféw, CD 1, MB).

Usigdz z dzie¢mi w kregu i zwrd¢ ich uwage na MB,
okazujac ogromne zaciekawienie: Look, what'’s this?
Our Magic Box? Yes, that’s right! Shhh... Listen!

Odtworz utwoér What's in the Magic Box?

What's in the Magic Box?

Magic Box, Magic Box, what is in the Box, Box, Box?
Magic Box, Magic Box, knock, knock, knock...

STOP! What is in the Magic Box?

Zachecaj dzieci do pukania w podtoge podczas
stuchania rymowanki.

Zrob tajemnicza mine, otworz pudetko i wyjmij
z niego kukietki elfow.

Zapytaj elfy, jak majg na imie, i zache¢ dzieci, aby
sie z nimi przywitaty: Hello, Max! Hello, Lilly!

@ 4.The Colour Flash!

1.12

Wprowadzenie koloréw w zabawie rytmiczno-
-ruchowej (Boo, Karty obrazkowe 1-3,CD 1, MB,
kukietki elféw).

Oditoz kukietki i ponownie zwrd¢ uwage dzieci na MB.
Odtworz nagranie @ 1.08 What's in the Magic Box?
Wyciagnij karty obrazkowe.

Odtworz utwor The Colour Flash! - rozktadaj karty
przed sobg, w kolejnosci styszanej w nagraniu.

The Colour Flash!
Shh... listen! What colour’s that? Say the colours with me!

Yellow, yellow, yellow and blue, yellow and blue, ...
and blue!

Blue, blue, blue and red, blue and red, ... and red!

Red, red, red and yellow, red and yellow, ... and yellow!
Now say it like a baby... like a baby!

Yippee! Bravo, well done everybody!

Zachecaj dzieci (z pomoca Boo), by powtarzaty nazwy
koloréw, wskazujac jednoczednie odpowiednig karte.
Po wystuchaniu nagrania wez jedng z kukietek

i ,skacz" nig po kartach, pytajac dzieci: What colour’s
this? And this? That's right, it's red (yellow / blue)!
Pozwol ochotnikom zaja¢ Twoje miejsce (,skakac”
po kartach).

.Sense Activation!

Utrwalanie stownictwa w zabawie multisensorycz-
nej (CD 1, farby w sztyfcie, MB).

1.09

1.05

UsigdZ z dzie¢mi w kregu i z tajemnicza ming
wyciagnij z MB farby do ciata w sztyfcie.
Zaprezentuj je dzieciom: Look, what colour’s
this? That’s right, yellow (red, blue)!

Na wewnetrznej stronie swojej dtoni namaluj
dobrze widoczne koto w kolorze zottym. Pokaz je
dzieciom, méwigc: Yellow!

Pokazuj kolejnym dzieciom farby i pytaj: What co-
lour’s this? Potwierdzaj: Yes, it’s red. A red circle
on your hand! i rysuj dzieciom na rekach kotka.
Odtworz utwoér @ 1.12 The Colour Flash! i popros
dzieci, aby machaty dtonia tylko wtedy, gdy usty-
szg nazwe koloru, ktéry majg na rece.

6.Karty pracy s. 1
Dzieci utrwalajg nazwy koloréw oraz imiona
postaci kursu, wskazujac je na karcie.

Odtworz nagranie Quiet Time i gestem zapro$
dzieci do stolikow.

Quiet Time
1,2,3,1,2,3-Hush, hush, hush, count with me!
4,5,6,4,5,6 - quiet time, sit with mel

Rozdaj dzieciom karty pracy.

Zapytaj: Where is Boo? Where is Lilly? Where is
Max?

Kiedy dzieci wskazg postacie na ilustracjach,
umies¢ kukietki Boo i elféw w odpowiednich miej-
scach na Plakacie 1 (np. uzywajac masy mocujacej
BluTack™).

Popro$ dzieci, by wskazywaty na ilustracji pozna-
ne na zajeciach kolory: Where is blue (yellow /
red)? Find something blue (yellow / red)!

C. Zakohczenie

7. Bye-bye!
Stan z dzie¢mi w kregu i, stuchajac piosenki,
zachecaj je do ilustrowania stéw gestami.

Bye-bye!

Hop, hop, hop,
jump, jump, stop!
See you, Boo!
We'll miss youl
Hop, hop, hop,
jump, jump, stop!
Bye, bye, Boo,
See you soon!
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